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 الوصف المختصر للمادة:
يشتتتما المقتتاا اتتتاراب ة ريطاتت  للنالتت  ةمفةتتلا اتتج ا رلتت  ايةتاا تتاب الت ريطاتت  لتت  اوا تت  ال متتا   ة تاتت  

 ةنطاق خنط الت ري  الخاص  لم ايب الصح   القلاا   ةقةاتاب التقت يو  التالا  التقاتاو  اتنلطتاب ااتا ج 

مصادر الم تم ة  القاام بالتت ري  الت ري  بايضال  لت ريف النال  على ألالا  التحصا على الم لوااب  ال

, هتاا بايضتال  للت تر    SAFETY INDUCTION، ةت ري  القتلاا  ايبتت ا    TBTالاتوا  الطقتاط 

علتتى المواصتتااب ال الماتت   ايردراتت  لنتترا التواصتتا اتت  ال ااتت  بالتتتخ ام ايلتتاراب التةطاتاتت   التحايريتت  

  .اتاراب  تاب  التقارير  عتاصرهلقاام  ايرلادي   اللوةاب ايعلارا . يتضمج المقاا ا
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 .الت ري ة ريف النال  على  .1
 .الالا  الت ري  ل  القلاا  ال اا ة ريف النال  على  .2
 .ارواع ة ري  الصح   القلاا  ل  او   ال ماة ريف النال  على  .3
 .ألالا  التواصا لل اا ة ريف النال  على  .4
  . تاب  التقاريرة ريف النال  على  .5

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ااتوم الت ري .  الت ري  .1
 . عةاصر الت ري 
 .اواصااب الم رب 
 . اهما  الت ري 
 . الالا  الت ري  الخاص  بالقلاا 
 .ةح ي  ايةتاا اب الت ريطا  ل  او   ال ما 
  الت ري  ةق    رة رح ي  اقتوى

 المت رباج.
 . ةح ي  الخن  الت ريطا 

 

الالا  الت ري  ل   .2

 القلاا  ال اا 
  .اؤهلاب الم رب 
 .اصادر الم لوااب 
 . ة تاا  المادة الت ريطا 
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 . ا  اب الت ري  المنلوب 
 . ةح ي اب الت ري 
 .ةقاااو اخاطر الت ري  ال مل   ضطنتا 
  المنلوب .الت ربا  ال مل   الم  اب 
 . ةقااو الت ري 
  أه ا  الت ري  الشخصا .ةقااو 
 . ةقااو أه ا  الت ري  للمؤلق  

ارواع ة ري  الصح   .3

  القلاا  ل  او   ال ما
  . الت ري  التأهال 
 . الت ري  الاة 
 .  الت ري  القلو 
 .الت ري  على المتارة 
    ة ري  القلاا  ايلال  ل  المو

Safety Induction  
  الت ري  الاوا  القصارTBT. 
 .  ل لاب الت ري 

 

 ايرلاداب  الت لاماب.   ألالا  التواصا لل اا  .4
 .لوةاب ايعلان 
 . ايلاراب التحايري   التو اتا 
   المواصااب ايردرا  للوةاب التحايري

  التو اتا .
   المواصااب اياار ا  للالاراب التحايري

  ايرلادي .

 

 ارواع التقارير:   التقارير تاب   .5
 .اج ةاث الصةف 
 .اج ةاث الح و 
 اج ةاث المضمون 
 .اج ةاث ايخراج 

 .عةاصر التقرير 
 .اا اب التقرير 
 .المتاراب المنلوب  لفتاب  التقارير 
 . آداب التقارير  المخاططاب ايلفتر را 

 

 

 طريقة التعليم :
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التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب،  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 .رنطاق عملااب ة ري  اج  طا النلاب. .3
 . تاب  ةقارير ل لا  .4
 .ةق يو ةلماا ل  د ر اغلوالمشار   ا  الم رب ل  ةقااو أداء با   النلاب خلال  .5
 .القلوك اللطق خلال المحاضراب. .6

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا 
 المصادر الرسمية :

. أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة / .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

 1987رظام ال لا اب الصةاعا  ل  ايردن ، احم  هاثو الحورار ،عمان ،ال اا   ايردرا ،  1
 ؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. ل 2
 1983ايل الاب اي لا  ، اااج ر يح  ، بار ب ،  3
الت ري  ل  القلاا  الصح  المتةا  ، م. عط الرةاو عط  ال ابر ،م. يولف زع ع، اؤلق  الت ري   4

 2007المتة ، 
5 A Guide for Effective training, Alberta Career Development & Employment  
6 Development & training H.B, Mc Graw Hill Books 
 2007ا القم ا   الطصري ، م. عط الطالط صالح، رمر ةماد، اؤلق  الت ري  المتة ،  الولا 7
 1993التفةولو اا ل  عملا  الت لو  الت لاو ، بشار عط الرةاو ،  لوب، عمان، دار الشر ا،  8
ى القلاا   الصح  المتةا   الرعاي  ل  اوا   دلاا ة ري  عل   1993افت  ال ما ال  ل ،  ةاف، 9

 الطةاء 
 ادارة المرؤ لاج  ةنوير المتاراب المتةا  ، بشار للامان 10
 2007اع اد التقارير ،م. هار  خلاااب، م. عط الطالط صالح ، اؤلق  الت ري  المتة ، 11
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 الوصف المختصر للمادة:
يت ر  النال  ل  هاا المقاا  ينطق اي راءاب اي لا  الما ارا  المتط    الم  اب  المواد الت   اج 

المقتخ ا  للتخااف اج ة ة  آثار ايصاباب الم تادة ل  اوا   ال ما للطالغاج  طرا ة تا  المصاب للةقا 

صاباب المختلا  الى المرا   النطا ، يت ر  ايضا على أ ت ة ال ق  الطشري الر اقا    الطاب اي

 التأثاراب الةاة   اج الظر   ال وي   الطائا  بايضال  للحايب المرضا  الخاص  الت  ةحتاج إل ا  ل  

  اوا   ال ما.  
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 .مبادئ الاسعافات الاوليةتعريف الطالب على  .1
 .الاصابات والاسعافات للهيكل العظميتعريف الطالب على  .2
 .الاصابات العضلية  تعريف الطالب على  .3
 .إصابات الجهاز التنفسيتعريف الطالب على  .4
 إسعافات الدورة الدمويةتعريف الطالب على  .5
 اسعافات الجروحتعريف الطالب على  .6

 معالجات المشاكل الصحية من الجهاز العصبي.تعريف الطالب على  .7
 الاصابات الجلديةتعريف الطالب على  .8
 التسمم والسمومية.تعريف الطالب على  .9

  . العضات والقرصاتتعريف الطالب على  .10
 تأثيرات الحرارات المفرطة.تعريف الطالب على  .11
 .حالات الاسعافات الاولية البسيطةتعريف الطالب على  .12

 
 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ايل الاب اي لا .  ة ريف  اطادئ ايل الاب اي لا  .1
 . أه ا  ايل الاب اي لا. 
  المتاراب الشخصا   الت ري   الوا طاب
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  القلوك ل  المق ف.
  اي لوياب ل  إ راءاب ايل الاب اي لا. 
 .خنواب اي تراب يل ا  المصاب 
 .  .إ رااءاب الحماي  الااةا  للمق ف 
    اي تراب لمو   الحادث ل  ةايب ةر

لحريق، الفترباء، اةقرب ايآلااب ، ا

الغاز، ال لج ةحت ايرقاض، الآيب ، 

الح   ، المةاطق المحصورة ، الققوط اج 

المرةا ، لقوط اي قام ، ايرةنام ب قو 

 اتحرك . 
   الت ر  على الترةا  ل  ةقااو ةال

 المصاب ) اؤلراب الحااة(
  الت ر  على اؤلراب  اج ةول  بؤبؤ

 ال اج.
  ةمريرها لل ةاي   الم لوااب المنلوب

  النطا  الرلما .
  .اةا ش  ةحريك المصاب 
  ،ل ة الحال  بايعتماد على او   الحادث

ع د ايصاباب، روع الحادث، ةولر ال ةاي  

النطا  ، ب   المرا   ال ةاي  النطا ، ل ة 

 ايصاباب.
  الت ر  علىTRIAGE. 

ايصاباب  ايل الاب  .2

 للتافا ال ظم 
  . التافا ال ظم   ال ضل  
 .  لحص للاا  التافا ال ظم   ال ضل 
   ةح ي  ارواع ايصاباب ال ظما  بال لا   ا

روع ايصاب  ، الفقر، الش ر، الفقر 

الماتوح ، الفقر الطقاط، الفقر ل  ال مود 

الاقاري، الفقر الم د ج ،  الفقر 

  المقت رض، الفقر المر  .
 الت ر  على الفقور المضاعا.  
  الت ر  على أعراض  التشخاص لفا روع

 اج ايصاباب ل  التافا ال ظم .
   أعراض  ةشخاص  ايل الاب ايا لا

 يصاباب ال ظما  ل  ايطرا .

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

   إعراض  ةشخاص  ايل الاب ايلولا

 يصاباب ال ظما  ل  ال م م .
   إعراض  ةشخاص  ايل الاب ايا لا

 للاصاباب ال اعا .
  ايل الاب ايا لا  إعراض  ةشخاص 

 للاصاباب ل  الحوض.
   إعراض  ةشخاص  ايل الاب ايا لا

 للاصاباب الماصلا   ألطاب ايصاباب .
   إعراض  ةشخاص  ايل الاب ايا لا

 للاصاباب ل  ال مود الاقاري.
 .الت ر  على ال طارة 
 .اةا ش  ةحريك المصاب 
  الت ر  على الم  اب المقتخ ا  لتثطات

 المصاب.
 ت ر  على الرباط المثلث  التخ االا ال

  حمال .
   ،  الت ر  على ارواع ارواع الةقايب النطا

 الواح ةثطات الظتر ، داعم  الر ط .
 .ض ا  الةقال  لت تا  المصاب للةقا  
  الط ا ا بإلتخ ام المواد المتولرة  ط يا

 للةقال .

 ةح ي  ارواع ال ضلاب   ظا اتا.  ايصاباب ال ضلا    .3
  الطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  يصاباب المرابط 

  اي ةار..
 . اي لا  يصاباب التمغط ال ضل 
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  يصاباب ايلتاا  

 ال ضل .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  يصاباب ال ت  

 ال ضل .
  أعراض  ةشخاص ألطاب إصاباب 

 ايل الاب اي لا  يصاباب التم ا 
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 ال ضل .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  يصاباب التمغط 

 ال ضل .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  يصاباب الاتاا.

 إصاباب ال تاز التةاق  .4

 
  . الت ر  على ال تاز التةاق 
 .آلا  التةاس 
 .الت ر  على  ااياب  ع م  ااياب التةاس 
  ضغط التواء ل  التةاس  اقتوى

 اي  ق اج.
  ،ااءة ال تاز التةاق  اج ةاث ال مر 

الت خاج، الرياض ، الةشاطاب،  ايرةااع 

 عج لنح الطحر.
 . آلالا  لحص  ااءة ال تاز التةاق 
 .ةايب إرق اد ا رى التةاس 
 طريق  ثة  الر ط  لاتح اقار التةاس. 
 .طريق  ةحريك الاك لاتح اقرى التةاس 
  طرا لتح اقار التةاس عج طريق إلتخ ام

 .Adjunctsا  اب ، 
   ايرق اد عج طريق   ود  قو غري

  آلالا  ايزال .
   الت ر  على ا  اب لتح المقار ايرا

 nasopharyngealبوالن  
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ا. ايل الاب اي لا  لحايب ايختةا
 . ايرقاذ اج الغرا  ايل الاب اي لا 
   الص ا  الفتربا ا   ايضرار ال اخلا

  الخار ا   ايل الاب اي لا .
  أعراض  ايل الاب اي لا  لإصاباب 

 الص ر.
   ألالا  التتوي  على المصاب  الت  ي

 بالتواء.
  الم  اب المقتخ ا  بت  ي  التواء
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  اي لوياب الماضل .
  لح  القوا ا الر وي . ا  اب  ألالا 
 .الت ر  على الالااب إدارة اقار التواء 
  الت ر  على اير اش القلط  الر وي

 للطالغاج.
  ةقةااب اير اش القلط  الر ويHarvard, 

Holgrnslen, Sylvester,Shiferds 
 .التو ف عج ةنطاق اير اش القلط  الر وي 
  ، الت ر  على ايرة اش القلط ، ألطابلا

 إلتخ ام  تاز الرة اش القلط . أعراضلا ،
 .الت ر  على ةقلقا  ا لولااب الحااة 
 .الت ر  على  ض ااب اير اش 

 الت ر  على رظام ال  رة ال اوي .  إل الاب ال  رة ال اوي  .5
 .الت ر  على القل   د رة ال م 
 . الت ر  على اي عا  ال اوي 
  الت ر  على ةر ا  ال م ، الطلازاا،  خلايا

 ال م.
 . الت ر  على ارواع ال م  علا اةتو 
   ألطاب  أعراض  ايل الاب اي لا

 للة يف.
   الت ااا ا  الة يف عج طريق  ض ا

 ال  ء الةاز .
 .الت ااا ا  الة يف عج طريق الضماداب 
   الة يف اج ايرف  اللقان  ايذن   الالا

 الم ال  .
  القانرة على الة يف عج طريق رقاط

 الضغط.
  إصاباب  أعراض  ةشخاص ألطاب

 ايل الاب اي لا  يصاباب الة يف 

 ال اخل .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  للة يف التحت  ل ي 

  المؤلراب اج لون ال ل .
 .الت ر  على الص ا   اةواعتا 
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   ال الطةنال ال قفري المار  للص ا

MAST  . 
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 اب اي لا  للص ا . ايل ال
  الت ر  على  ااا  التقااو على لق ان ال م

 الةاةج اج الفقور ال اخلا .
   الت ر  على در اب الص ا

hypovolemic   .الةاة   اج لق ان ال م 
   اخنط ال لا   اا باج لق ان ال م الح م

  الاا لو اا المرضا .,
   الضلا  الم ال   باج التغاي  الوري ي  ا

 ري .الةقا الق

ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص   ال الاب ال ر ح .6

  ايل الاب اي لا  للقح اب  القنحا .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  للقح اب ال ماق .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  للإصاباب الةاة   اج  

 اي قام المختر   الةالاة .
  إصاباب  أعراض  ةشخاص ألطاب

 ايل الاب اي لا  للاصاباب الةاة   اج 

 إختراا اي قام الى داخا ال قو الطشري. .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  لإصاباب الطتر .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  لإصاباب الإرحشار .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 يل الاب اي لا  للإصاباب الطاطةا  . ا

 

المشا ا الصحا  اج  .7

 ال تاز ال صط 
 . الت ر  على ال تاز ال صط 
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  لإصاباب الرأس.
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  لل  خ .
   ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص .
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 اي لا  للإغماء . ايل الاب 
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  للص ا  ال صطا  .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  للقح اب .
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

  ايل الاب اي لا  للصرع .

ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص   ايصاباب ال ل ي  .8

 اي لا  للحقالا  . ايل الاب 
 .إصاباب الحرا ال ل ي 
  ،اةقش  الطاب الحرا ال ل ي  ، الحراري

القوا ا الحارة ، ايلنح القاخة ، الحرا 

الفاما ي، الحرا الفتربا  ، الحرا 

ايل اع ، الحرا الةاةج اج الطرد ، الحرا 

 اج الشمس.
 .در اب الحرا  ل ةلا 
   اقتوياب الحرا بايعتماد على اقاة

   المحر ا.ال ل
  ايل الاب اي لا  للمريض الم رض

 للحرا ال ل ي.

 

 القو ال عا .  التقمو  القمواا  .9
 .القو الاياان 
 .ألالا  ال خول الى ال قو 
 .ارواع  اصةا  القموم 
  ألطاب إصاباب  أعراض  ةشخاص

 ايل الاب اي لا  لحايب التقمو 

  التحقس الم تادة .
 .ةح ي  الترياا 
 اقئولااب المق ف. الت ر  على 
  ايعمال المنلوب ةةاااها  ايعمال

 المنلوب ة ةطتا اج لطا المق ف.

 

ألطاب إصاباب الةاة   اج القرصاب     ال ضاب  القرصاب .10

 ال ضاب الحاوارا   الطشري   اج 

 القوارض.
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   ةأثاراب  أعراض  ايل الاب اي لا

 لمصاباج بال ضاب.
 . الت ر  على المخلو اب القاا 
  الت ر  على ايعراض ال اا  لحايب

 التقمو  ايل الاب اي لا .
 ةح ي  الترياا للتقمو 

ةأثاراب الحراراب  .11

 المارط 
 .على الارط الحراري 
  ألطاب  أعراض  ايل الاب اي لا  للارط

 الحراري.
 . ال وااا المتائ  لحال  النوارئ الحراري 
 .إرخااض الحرارة 
  ايل الاب اي لا   ألطاب  أعراض 

 للإرخااض الحراري.
 .   ةايب الطرد المو 
 .ةايب  ضم  الصقا   ألطابلا 
 . ايل الاب اي لا  لقضم  الصقا 

 

ةايب ايل الاب اي لا   .12

 الطقان 
 .أل ا  ال قو الغري  ل  ال اج 
 .إل ا  الغطار  الطودرة ل  ال اج 
  الحرا ل  ال اج ألطابلا ، أعراضلا

 اب. ايل ال
 .إل الاب ال قو الغري  ل  ايذن 
 .ةاص ةغنا  ال ر ح 
 . اتنلطاب صة  ا ايل ا 

 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
عرض عاةاب اج الم  اب إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ،  .2

 ، داا  الت ري ، اواد  ا  اب اج ةقاط  ايل الاب ، ارابط ، لاش، اواد انترة.  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 .لل اادابزياراب  .4
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .5
 .لم ال   ب ض ايصابابةنطاقاب عملا   .6
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 :  الكتب والمراجع

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 الصح  .رة  زا
 المصادر الرسمية :

  زارة الصح   .1
 ال لاع الم ر  ايردر   .2
 رقاب  ايططاء .3
 .ال اا اب .4

 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:
 2000الصح   القلاا  ال اا  ، د. ايمج ا اهرة ، عمان،  .1
 1983ايل الاب اي لا  ، اااج ر يح  ، بار ب ،  .2
 1984اي ل  ، د. ةقج الفا ي  آخر ن ، عمان ،اطادي ايل الاب  .3
 2869/10/2006ر و ايي اع : اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  , .4
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 تصريح العمل والمهام عالية المخاطر اسم المادة

 021301235 رقم المادة

 2 الساعات المعتمدة

 1 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
يتضمج هاا المقاا الت رب الةظري  ال مل  على اي راءاب المتط   لضطط اخاطر المتام ذاب المخاطر 

المنلوب   ارواع التصاريح ال الا  بالت ر  على المتام الخنرة  ةحلاا اخاطرها  إ راءاب الضطط 

المختلا   غاياةتا  أ  ا تا الر اقا    ااا  إص ارها ، اقؤ لااب  صلاةااب  المقأيب القارورا  ل ما  

اطرا  المخولاج بمةح التصاريح، ة تا  لريق النوارئ  ايرقاذ للظر   غار الناطا   اج ةةااا المتام 

  عالا  المخاطر.
 أه ا  المادة ال رالا :

 .المتام الخنرةة ريف النال  على  .1
 .ةصريح ال ماة ريف النال  على  .2
 .الخنرة ل  المشاغا    المتام ة ريف النال  على .3
 .ةصاريح الرل ة ريف النال  على  .4
  الةاا رصاريح ايعمال ايرشا ا ة ريف النال  على  .5
 ةصاريح المةاطق المحصورةة ريف النال  على  .6

 حام الفتربا   ، التصريح للأعمال المةت   للنا  .ةصريح اللة ريف النال  على  .7
 ةصريح ضخ الغازاب  المواد الفاما ي  الخنرةة ريف النال  على  .8
  ةصاريح الاحوصابة ريف النال  على  .9

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

التعرف على المهام  .1

 الخطرة
   ةحلاا الت ر  على اطادئ الت ر

 المخاطر.
 .ة ريف المتام الخنرة 
  الت ر  على ا موع  ايعمال الخنرة

 الم تادة.
 .ألالا  ةقااو المتام الخنرة 
 .المخاطر ال اا  للمتام الخنرة 
 .اي راءاب المفتوب  لضطط المتام الخنرة 
 ( باان النريق  لتةااا المتامMethod 

statement . ) 

 

التعرف على تصريح  .2

 العمل
 يف ةصريح ال ما.ة ر 
 .ارواع ةصريح ال ما 

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 .أه ا  ةصريح ال ما 
 .اي راءاب المتط   يص ار ةصريح ال ما 
 .الشر ط المنلوب  ل  ةصريح ال ما 
 .لتح  إغلاا ةصريح ال ما 
 .ةغاار المةا ب  خلال ةصريح ال ما 
 .لر ط  ظر   الغاء ةصريح ال ما 
 .المقؤ لااب ل  ةصريح ال ما 
  ةصريح ال ما.صلاةااب إص ار 
  الصلاةااب الممةوة  اج ضمج ةصريح

 ال ما.
  المقأل  القارورا  ل  ةصريح ال ما  المتام

 الخنرة.
 لريق النوارئ ضمج ةصريح ال ما 
 .ا طاب  اتام  الت  اداب لريق النوارئ  
 .إدارة ل ا التصاريح 

المهام الخطرة في  .3

 المشاغل
 . المتام الخنرة ل  المشاغا ال اا 
 . المتام الخنرة ل  المشاغا المافارافا 
 . المتام الخنرة ل  المختطراب الطاولو ا 
 .المتام الخنرة ل  المةا ر 
 . المتام الخنرة المشاغا التة لا 
 . المتام الخنرة ايل اعا 
 .اتام الرل  الخنرة 
  المتام الخنرة ل  الت ري  على ا  اب

 القلاا .

 

 ال ال .ةصاريح الرل    تصاريح الرفع .4
 .ةصاريح الرل  الحرج 
 .ةصاريح الرل  الم د ج 
 .رصاريح رل  ايلخاص 
 . لحص ا  اب الرل 

 

 نصاريح الاعمال الانشائية .5

 والنفل
 الاحوصاب  طا ةصريح الحار 
 . التصريح الرلم   التصريح ال اخل 
  الموالقاب الرلما   طا الحصول على

 التصريح.
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  ةصريح الحمول  ال ريض  على النرا

 ال اا .
 .ةصاريح الحار ال ام 
 .ةصاريح الحار ال ماق 
 .ةصاريح ال ما على المرةا اب 
 .ةصاريح إغلاا النريق 
 .ةصاريح ال ما داخا الم ن 
 . ةصاريح ال ما خارج القاعاب الرلما 

تصاريح المناطق  .6

 المحصورة
 .ة ريف المةنق  المحصورة 
 .اخاطر المةنق  المحصورة 
 .الاحوصاب لطا التصريح 
 .لر ط ال خول للمةاطق المحصورة 
  الم  اب المنلوب  لل خول للمةاطق

 المحصورة.
 .إلت  اد لريق ايرقاذ  النوارئ 

 

تصريح اللحام الكهربائي ،  .7

التصريح للأعمال المنتجة 

 للطاقة

 .  اخاطر اللحام الفتربا 
 .  اخاطر ايعمال المةت   للنا 
 . اي راءاب الو ا ا  المنلوب 
  ةصريح ال ما.إ راءاب 

 

 ةصريح لحص الموالار بالضغط ال ال .  تصاريح الفحوصات .8
 .ةصريح الاحص بالتواء المضغوط 
   ةصريح الاحص ايل اع  ل ودة اللحام ا

 التاقخ.
 .ةصريح لحص رظام  شف  إطااء الحريق 
 .ةصريح ايغلاا 
 . ةصريح صاار  أرظم  النوارئ  المرا ط 

 

 

 طريقة التعليم :
صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب احاضراب  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  اج اصار   اةشآب ةصاريح ،
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 صاا   عملا  للألالااب.ة ريطاب  .4
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 .عرض لا يوهاب .5
 

 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
 ااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواص

 ال ما . زارة 
 

 المصادر الرسمية :
أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 لمراجع الالكترونية المقترحة:الكتب والمنشورات وا

للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  .1

 إدارة المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
صح  المتةا  ، الوة ة : للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   ال .2

 ة ر  اخاطر بائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا  اةار عنوان.
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   .3
 401/2/2000القلاا  المتةا  : م. اازن عط  الفريو، م. عط  الرةمج احم  ال ااري :ر و ايي اع : .4
 2773/10/2000الصح   القلاا  ال اا  : ااا الطفري, ريتا ةمارر ، زيج ب ران : ر و ايي اع :  .5
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  .6
 2003الصح   القلاا  المتةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود الق  ي ، المةاها ، .7
8. www.vtc.gov.jo  او   اؤلق  الت ري  المتة 
9. www.mol.gov.jo  او    زارة ال ما ايردرا 
10. Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
11. Occupational Health & Safety science & profession , Hamdi Jafar 
 2007القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ، ادارة  .12
ال م ا  ال لما  الملفا  ، ار   بحوث الطةاء،  زارة ايلغال ،  ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري   .13

 1988ايرشا ا  ، 
 2007ري  المتة ،الو اي  اج المخاطر الفتربا ا ، م.اولى ااارة، م. رلق  صالح، اؤلق  الت  .14

http://www.vtc.gov.jo/
http://www.vtc.gov.jo/
http://www.mol.gov.jo/
http://www.mol.gov.jo/


قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 1988 ود الققايب , زارة ايلغال ال اا   ايلفان, .15
16. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 الوقاية والحماية من الحريق اسم المادة

 021301222 رقم المادة

 2 الساعات المعتمدة

 1 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
إرتشارها المااهاو  الت ريااب  التح ي اب الاا يا ا  لماتوم الحريق   ااا  ةقااو اخاطر الحريق  طرا 

 الت ر  على الطاب ةصولتا  ةق ير أخنارها ل  ظر   ال ما  التخ يج ، ألالا  الضطط  طرا المة   

 أ ت ة الفشف  ا  اب  ارظم  افالح  الحريق الا  ي   ايةوااةافا ، التصرلاب الطشري   الت ريطاب 

ود الحريق ايردر  لاتو المنلوب  لمة  ةصول الحريق  خنط افالح  الحريق  ايخلاء بايضال  لف

  درالتتو  التنطاقاب الما ارا  علاتو ل  هاا المقاا
 أه ا  المادة ال رالا :

 ال لو الاا يا   ل  الحريقة ريف النال  على  .1

 .اصادر الحريقة ريف النال  على  .2
 . ود الحريق ايردر ة ريف النال  على  .3
 أرظم   شف الحريقة ريف النال  على  .4

 إطااء الحريقة ريف النال  على  .5
 خن  الحريقة ريف النال  على  .6

  ايخلاء للحريق.ة ريف النال  على  .7
 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ة ريف الحريق  العلم الفيزيائي في الحريق .1
 .الت ر  على اثلث الحريق 
 .ةماا  رباع  ايلنح ال  ي  للحريق 
  ارتشار الحريق.طرا 
 .ةح ي  ةصةاااب الحريق 
  ، اةا ش  اصنلحاب الحريقLEL، 

UEL 
 .ة ريف الح  ايدرى اج اي  ق اج 
 .ةماا  الحريق  ايرا ار 
 .  ةريق ايرا ار الما 

 

 ةح ي  اصادر الش ل .  مصادر الحريق .2
 . الت ر  على ة  النا   ايدةى للش ل 
 .ةح ي  رقن  الوااض  رقن  ايلت ال 
 . ةماا  الفترباء القا ة   مص ر ل ل 
 . ةماا  ايلت ال الااة 
  لرح التااعلاب الفاما ي  الت  ةص ر

 اخاطر الحريق.
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 . ةصةاف القوا ا المشت ل 
 .لحص طرا رقا النا    ارتقال الحريق 
  الت ر  على ايلطاب الم تادة للحريق

  رتا  تا.
   الفترباء المقتمرة  الفترباء القا ة

د رها ل  التقط  ل   الصواعق  

 الحرا ق.
  لرح ا لوااب الحريق المحتوة  ضمج

 SDS قام  للاا  المواد.

الت ر  على أه ا   ود الحريق ايردر    كود الحريق الاردني .3

 .15ر و 
  ارا    المتنلطاب الخاص  لفود الحريق

 ايردر  : أرظم  إراار الحريق.
   ارا    المتنلطاب الخاص  بالحريق ل

 الطتاء ايردر . ود 
 .اةا ش  التشري اب ل  للاا  الحريق 
   ةح ي  اقؤ لااب صاة  ال ما ل  القلاا

 اج الحريق.

 

 الت ر  على أرظم  الفشف ايةوااةاف .  أنظمة كشف الحريق .4
  الفشف عج طريق ايل   ةحت   صف

 الحمراء.
 .لرح الفشف الحراري للحريق 
 . الفشف  التطلاغ الشخص 
  لحص عاةاب اج التواء.لرح اللوب 
 .ةح ي  أرظم  إراار الحريق 
  الت ر  على التاتاش ،  الصاار ،  الاحص

 لأرظم   شف الحريق.

 

الت ر  على أرظم  ايطااء عج طريق   إطفاء الحريق .5

 الرلالاب الما ا .
   الت ر  على أرظم  ايطااء المقتخ ا

 لثار  ا  قا  الفربون.
  ايرظم  الط يل .الت ر  على التالون  
 . اةا ش  النااياب الا  ي 
 . الت ر  على ارواع النااياب الا  ي 
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 . صف ال ما  ةشغاا النااياب الا  ي  
 .إلتخ ام الماء المضغوط لإطااء الحريق 
  الت ر  على لحص  صاار   التاتاش على

 ا  اب الحماي  اج الحريق.
 .أرظم  ةريق ة يث  ، ديلاوج 

 الت ر  على عةاصر خن  الحريق.  خطة الحريق .6
   ارا    التشري اب المنلوب  لخن

 الحريق.
    صف اتنلطاب  ود الحريق ايردر 

  المتنلطاب ل   ارون ال ما ايردر  .
 .ةنوير خن  طوارئ الحريق 
  اةا ش  خن  الحريق بإعتطاراب لا ي

 ايةتاا اب الخاص .
 .اةا ش  إلتخ ام المصاع  ل  ةال  ايخلاء 
 .. اةا ش  الاحوصاب المنلوب  للمصاع 

 

 ةح ي  الغاي  اج ةقااو خن  النوارئ.  الاخلاء للحريق .7
 .ةماا  التح ي ياب الو تا  لخن  النوارئ 
   ارا    التشري اب  المواصااب المنطق

 للإخلاء.
 .ةح ي  ةفراراب الت ري  على ايخلاء 
 . ةنطاق التغاراب المنلوب 

 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 الحالوبا  ال اا . إلتخ ام الشرا ح التق يما  .4
 ةنطاقاب عملا  على إطااء الحريق  إلتخ ام براباش الماء. .5
 زيارة الى ال لاع الم ر . .6

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 
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 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
  المرا   الرلما  الم تم ة.اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

  ايختطاراب  اصادر الت لو.ا يري  الطرااج 
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 لس الطةاء الوطة  ايردر  , زارة ايلغال ال اا   ايلفان,ر و ايي اع   ودة ارظم  افالح  الحريق, ا .5

548/3/2004 
 ودة الو اي  اج الحريق, ا لس الطةاء الوطة  ايردر  , زارة ايلغال ال اا   ايلفان, ر و ايي اع  .6

549/3/2004 
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .7

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابراهاو , ر و ايي اع  1

:1990/6/2010 
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  2
 2003لق  ي ، المةاها ،الصح   القلاا  المتةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود ا 3
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  4
 1987رظام ال لا اب الصةاعا  ل  ايردن ، احم  هاثو الحورار ،عمان ،ال اا   ايردرا ،  5
 ا إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردر 6
7 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
 2007ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ،  8
 2007التخ يج  رقا المواد، م.هشام ااض ، احمود ابو لال ، اؤلق  الت ري  المتة  ،  9
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 التحليل والتحقيق في الحوادث اسم المادة

 021301241 رقم المادة

 2 الساعات المعتمدة

 1 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
التحقاق ل  الحوادث لاتو ل  هاا المقاا الت ر  على المتنلطاب القارورا   اي راءاب المتنلط  ل  التطلاغ   

 الحرا ق  ايصاباب الةاة   ل  بائ  ال ما، لاالا اي راءاب الاوري   إخلاء المصاباج ب   الحادث 

 القانرة على او   الحادث   ااا  التحقاق   م  ايدل   إلت واب الشتود  ايطرا  المت لقاج بالحادث 

لااب لاريق التحقاق  ة طئ  رموذج التطلاغ عج الحادث  الصلاةااب الممةوة   التح ي اب القا رورا   المقؤ 

لل تاب الم ةا ، الت ااا ا  ال وااا الةاقا  الةاة   اج الحادث، الوثا ق  الق لاب  الفشولاب المنلوب  

ةق  القواراج ايردرا ، إلتخ ام اللوب التحلاا التارع  للأخناء لم رل  ايلطاب ال اري  للحادث ا  

اب ، اط أ ةحلاا النا   المةت   للحادث، التحلالاب ايةصا ا  لش ة  ةفرار الحوادث الحريق ا  ايص

   اي راءاب اللازم  ض تا  الحلول  اي تراةاب  الت ريطاب المنلوب  لمة  ةفرار الحوادث .
 أه ا  المادة ال رالا :

 .اي راءاب المقطق  للت ااا ا  الحوادثة ريف النال  على  .1
 .اي راءاب الاوري  للحوادثة ريف النال  على  .2
 .التحقاق ل  الحوادثة ريف النال  على  .3
 .ةحلاا الطاب الحوادث  ة ريف النال  على  .4
 ايةصآب الةاة   اج الحوادثة ريف النال  على  .5
  الةتا ج المقتخلص  اج الحوادثة ريف النال  على  .6

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

الاجراءات المسبقة  .1

 للتعامل مع الحوادث
  الت ر  على رتا ج الحوادث غلى ايلراد

  المؤلق .
 . التفالاف المطالرة  للحوادث على المؤلق 
  التفالاف غار المطالرة للحوادث على

 المؤلق .
 .اي راءاب المفتوب  للت ااا ا  الحوادث 
 .ةصةاااب الحوادث 
 لمفةوب  ضمج لاال  الصلاةااب ا

 المؤلق .
 . الت ري   الخطراب المنلوب 
 .  الم  اب  الت تا اب المنلوب 
 . الوثا ق  الق لاب المنلوب 
 .ايعلام  التواصا  التطلاغ 

 

الاجراءات الفورية  .2

 للحوادث
 .الت ر  على اصنلحاب الحوادث 
 .  اةا ش  التشري اب ايردرا  ذاب ال لا 
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 الاوري  ب    الت ر  على اي راءاب

 الحادث.
 .إخلاء المصاباج 
  الت ر  على المتنلطاب القارورا  للتطلطغ عج

 ةادث.
  الت ر  على الوثا ق المنلوب  ل  التطلاغ

 عج الحوادث.

 ةاحص الم ايار الموالق  لإ راء التحقاق.  التحقيق في الحوادث .3
   اةا ش  اقؤ لااب  اد ار التحقاق ل

 الحوادث ل  او   ال ما.
  القانرة على او   ايصاب 
 .ااج او   الحادث 
 . ةقةااب  م  ايدل 
 .ألالا  إلت واب الشتود 
 . ايلت ار  بالخطراب الخار ا 
 . الر وع الى الوثا ق  الت لاماب 
 .ضطط الوثا ق 

 

 الت ر  على اللوب التحقاق الترا .  تحليل اسباب الحوادث .4
  الت ر  على  اللوب ل رة  ايلطاب

 الحوادث.لتحلاا 
   الت ر  على اللوب ةحلاا النا   لم رل

 الطاب الحوادث.
 . الت ر  على التحقاق الم تم  على القلوك 
  التحقاق ل  الحايب الةاقا  يلطاب

 الحوادث.
 .  التحقاق ل  الحوادث المترا ط 
 .التحلاا باللوب عظم  القمك 

 

الاحصآت الناتجة من  .5

 الحوادث
 اب .اةا ش  ةقاباب ل ة ايص 
 . اةا ش  ةقاباب ةفرار ايصاب 
 .ايه ا  اج ايةصاء 

 

النتائج المستخلصة من  .6

 الحوادث
 . الت ر  على اي راءاب التصحاحا 
 . الت ر  على اي راءاب الو ا ا 
  اةا ش  الولا ا المقتخ ا  لمة  الحوادث

 المقتقطلا .
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 . الت ر  على المتنلطاب الت ريطا 
  ةغاار القلوك.الت ر  على اتنلطاب 
 . الت ر  على المتنلطاب الاةا 
 . الت ر  على المتنلطاب ايداري 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
عرض عاةاب اج الم  اب إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ،  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
  للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة.اصادر التقااو 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :

 أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /. .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 اب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا .المواصااب ذ .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  .1
2. Accident management and investigation, John Noprton-Doyle.2003 
 2007طالط صالح ، اؤلق  الت ري  المتة ،اع اد التقارير ،م. هار  خلاااب، م. عط ال .3
4. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed Ferrett 

, The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 الادارة البيئية والنفاياتأنظمة  اسم المادة

 021301212 رقم المادة

 2 الساعات المعتمدة

 1 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 الوصف المختصر للمادة:
يشتما هاا المقاا على الت لاماب  القواراج  اي راءاب المنلوب  لحماي  الطائ  اج الملوثاب الةاة   اج 

ايعمال الصةاعا   ايرشا ا   الغاا ا   الطاولو ا   ايل اعا  بالقانرة على المخلااب الصةاعا   المة لا  

واد الخنرة ، ةحلاا التأثار الطائ  لمواد ، الالا   المااه ال ادا   المواد ايلتتلا ا   الو ود  النا    الم

المرا ط   المتاب    التخلص اةتا بنرا آاة   ة  يرها  إرتا تا بالح  ايدرى المقموح   الت ر  على 

 ISOالم  اب المقتخ ا  لتخااف آثارها  ا ال تتا  الق لاب المنلوب  ، بايضال  للت ر  على رظام 
    الى اللح  "  للقانرة على الةااياب . اط أ " اج المت  14001

 أه ا  المادة ال رالا :
 .التشري اب  القواراج لحماي  الطائ ة ريف النال  على  .1
 .الم ايار  المواصاابة ريف النال  على  .2
 .المرا ط   المتاب  ة ريف النال  على  .3
 .ISO 14000ة ريف النال  على  .4

 القانرة على الةاايابة ريف النال  على  .5
 الت ااا ا  المواد الخنرة ألالا   ة ريف النال  على .6

  الوثا ق  التقارير.ة ريف النال  على  .7
 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

التشريعات والقوانين  .1

 لحماية البيئة
  اةا ش  القواراج  التشري اب الصادرة اج

  زارة الطائ .
  زارة المااه  الري الت ر  على  واراج 

 الخاص  بالطائ .
   الت ر  على  واراج للن  المااه الخاص

 بالطائ .
    الت ر  على  واراج  ة لاماب هائ  النا

 الاري  ايردرا  الخاص  بالطائ .
   الت ر  على  واراج  زارة الشؤ ن الطل ي

 بالطائ .
   الت ر  على  واراج  زارة الصةاع

 الخاص  بالطائ .
 لى المواصااب  المقاياس الت ر  ع

الصادرة اج المواصااب  المقاياس 

 الخاص  بثلوث الطائ .
   الت ر  على  واراج دا رة ال مرك الخاص

 بالطائ .
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 . اةا ش  القواراج ال  لا  لحماي  الطائ 

الت ر  على اة  التلوث  القواراج المل ا    المعايير والمواصفات .2

 بتنطاقتا.
  ايرط اث الى الطائ .اةا ش   ا اير 
  ةاحص التراةا ااب ةخااض التخ ام

 المواد الضارة بالطائ .
 . اةا ش  المواد الط يل 
 .ةاحص التراةا ااب ةخااض الةااياب 
 .ةاحص برااج إعادة الت  ير ذاةا  ايلت ام 
  اةا ش  اهما  إدارة المؤلق  ل  ةةظاو

 إعادة الت  ير

 

 الطائ  . رظام أدارة  المراقبة والمتابعة .3
  ةماا  التقةااب المختلا  لةخااف التلوث اج

  القا ل    , المواد  المصادر الصلط 

 الغازي .
   ةوصاف الطرااج ال  ري   ال ا م  لمرا ط

  القا ل    ,  اتاب   اصادر الصلط 

 الغازي .
  ةوصاف التةقااب المقتخ ا  لإدارة المااة

القنحا   الطاطةا  اج الت رض لمقاراب 

 لوثاب الصلط   القا ل   الغازي .الت
   اقارر  باج المرا ط  ايلفتر را  ال ا م

  الرارا ط  ال  ري  لخنط المرا ط .
   ةوصاف الالا  ةخااف اضرار التلوث عة

 المقص .

 

4. ISO 14000    الت ر  على المواصاISO 14000 
 . اةا ش  المواصا 
   اةا ش  ةنطاق المواصا  ال  لا

المحلا  على الصةاعاب  المواصااب 

 ايردرا .
 .  اةا ش  ةحلاا ةأثار الص ا  الطائا 
  " الت ر  على لاال  " اج المت  الى اللح

 للمواد الخنرة.

 

  ةقةااب القانرة على الةااياب.  السيطرة على النفايات .5
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  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 الفاما ي .
  الةااياب الت ر  على الالا  القانرة على

 الطاولو ا .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 النطا .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 ال راعا .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 الةانا .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 الغازي .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 الةو ي .
  الت ر  على الالا  القانرة على الةااياب

 المة لا .
  الت ر  على الالا  القانرة على المااه

 ال ادا .

 اةا ش  الالا  ةخ يج المواد الخنرة.  التعامل مع المواد الخطرة .6
  الت ر  على الالا  ا ال   الةااياب

 الخنرة.
 .اةا ش  الالا  اةتواء المواد الخنرة 
  الممارلاب الخنرة ل  الت ااا ا  ةاحص

 المواد الخنرة.
  اةا ش  الالا  الت ااا ا  ايرقفاباب

  التتري  للمواد الخنرة.
  ة تا  خنط النوارئ  للتقرب

  ايرقفاب.

 

الت ر  على الح  د المقموة  لإارط اث   الوثائق والتقارير .7

 المواد الغازي .
  الت ر  على الح  د القارورا  لملوثاب

 طائ .ال
 . الت ر  على الق لاب المنلوب 
  الت ر  على التقارير الرلما  ل  الت ااا
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 ا  المواد الخنرة.

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ،  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4
 زياراب ا  لا يوهاب للمصار  الفاما ي   المقتشاااب  ار   الحقج للقرطان  ار   ابحاث رو ي  . .5

 
 : الكتب والمراجع 

  الفت   المرا   المتولرة.يتو إعتماد أة ث 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ح  .الطائ    زارة الص زارة 
 المصادر الرسمية :

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 القواراج الصادرة اج  زارة الطائ . .2
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .3
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .4
  ود ايردر  للت ااا ا  المواد الخنرة. .5
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .6
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .7

 
 والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:الكتب 
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  .1
2. Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
3. Handling Chemicals Safety, Dutch Association of Safety expert. 
 2007 يج  رقا المواد، م.هشام ااض ، احمود ابو لال ، اؤلق  الت ري  المتة  ، التخ .4
5. Material Handling Handbook, Raymond A. Kulwiek, 1990 
 ايل اع  الةو ي  الو اي  اج ايل اع  التلوث، د. انا ع ايلت ، المر   ال رب  للت ري   التر م  .6
 2007يفاب، م. لاي  علاااب، اؤلق  الت ري  المتة ،المخاطر المافارافا ، م. عط الحما   ر .7



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

8. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed Ferrett 
, The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 نظام إدارة السلامة والتدقيق اسم المادة

 021301213 رقم المادة

 3 الساعات المعتمدة

 2 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
هاا المقاا على التشري اب  القواراج  الت لاماب المحلا   ال  لا  المنلوب  لتألاس  ة  اق رظام القلاا  ا  

الظر   اي تماعا   التةظاما  الخاص  بالمؤلقاب المحلا   ةح ي   الت ر  على اه ا   الماتوم اراعاة 

ال ام  الولا ا المتط   لتنطاق رظام إدارة القلاا ، اي  اء الر اقا  لةظام الصح   القلاا ، طرا الت  اق 

  ةةااا خنط الت  اق ،اي راءاب ال اخل   الخار    ايلت  اد ال ا و  اهماتتا  الم ايار المتط   ،  ض 

 .ISO 18001     ISO 45001التصحاحا   التراةا ااب الت  اق ، إرظم  ةقااو إدارة القلاا   

يتو  ةنطاق الم لوااب غ  ةمريةاب عملا   إ راء عملااب ة  اق   ارا     لا ا لتنطاق التصحاحاب 

  .المنلوب 
 أه ا  المادة ال رالا :

 .القواراج  التشري اب ايردرا  الخاص  بةظام الصح   القلاا ة ريف النال   .1
 .ةنطاق رظام الصح   القلاا  على المقتوى ال الم  .2
 .ةاحص ايد اب المقتخ ا  لتنطاق رظام إدارة القلاا  .3
 .ةاحص اهما  الت  اق .4
 اةا ش  ةقرير الت  اق .5
  خن  التةاااة ريف النال   .6

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الوة ةالو 

 الحصص

القوانين والتشريعات  .1

الاردنية الخاصة بنظام 

 الصحة والسلامة

  الصادر عام  8الت ر  على  ارون ر و

  ة  يلاة . 1996
   الت ر  على  ارون  زارة الصح  لقلاا

  صح  ال االاج.
  الت ر  على القواراج ال  لا  المل ا  يةظام

 الصح   القلاا .
  القلاا  ةق  ططا   المؤلق  ةنطاق رظام

  المتشأة.

 

تطبيق نظام الصحة  .2

والسلامة على المستوى 

 العالمي

  انابق  لاال  الصح   القلاا  على

 الوا  .
 . ةنطاق اتنلطاب لاال  الصح   القلاا 
 .ة تا   ثاق  ةح ي  المخاطر 
  الطحث    ايةتاا اب لتنطاق القواراج

 المنلوي .
  المنلوب .ةح ي  المؤهلاب 
 . ة تا  بررااج الت ري 
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 .ةنطاق  ا طاب امثا القلاا  ل  المةشأة 
 . ةح ي   لا ا التواصا ال اخلا 
 .ةةااا الصلاةااب 
 . ا ال    الوا طاب  الصلاةااب المطتم 

تفحص الادوات  .3

المستخدمة لتطبيق نظام 

 إدارة السلامة

  انابق  لاال  الصح   القلاا  على

 الوا  .
  اتنلطاب لاال  الصح   القلاا .ةنطاق 
 .ة تا   ثاق  ةح ي  المخاطر 
  الطحث    ايةتاا اب لتنطاق القواراج

 المنلوي .
 . ةح ي  المؤهلاب المنلوب 
 . ة تا  بررااج الت ري 
 .ةنطاق  ا طاب امثا القلاا  ل  المةشأة 
 . ةح ي   لا ا التواصا ال اخلا 
 .ةةااا الصلاةااب 
 لاةااب المطتم .ا ال    الوا طاب  الص 

 

 .تفحص اهمية التدقيق .4
 

 .اةا ش  ا ايار الت  اق 
 .ةوضا  خن  الت  اق 
 .الت ر  على ةقلقا الت  اق 
 . الت ر  على الت  اق ال اخل 
 .ةاحص إه ا  الت  اق 
 .اةا ش  آلا  الت  اق  ال ويب 
 .اةا ش  ةقةا  أخا ال اةاب اج الوثا ق 
 .اقارر  باج الت  اق  التاتاش 

 

 مناقشة تقرير التدقيق .5
 

 .عةاصر ةقرير الت  اق 
 .اةا ش  ةقااو ر اح الت  اق 
 .اةا ش  ايدل  ل  الت  اق 
 . ةاحص المخالااب الر قا 
 . ةاحص المخالااب الطقان 
 .ةاحص التوصااب 
 . ةاحص اي راءاب التصحاحا 
 .اةا ش  التو اتاب لإعادة الت  اق 
  اةا ش  اقؤ لااب المةشاة لتةااا اي راءاب
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 التصحاحا .

 ةاحص اتنلطاب خن  التةااا.  خطة التنفيذ .6
 .الةشاطاب التالا  للتةااا 
 .التحقق اج ر اح خن  التةااا 

 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

  ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه.يتو 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 الصح  . زارة 
 المصادر الرسمية :

الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /. أة ث الفت   المرا    .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  ود القلاا  ال اا   .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

المتةا  ، الوة ة : للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح   .1

 إدارة المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : .2
 401/2/2000القلاا  المتةا  : م. اازن عط  الفريو، م. عط  الرةمج احم  ال ااري :ر و ايي اع : .3
 2773/10/2000الصح   القلاا  ال اا  : ااا الطفري, ريتا ةمارر ، زيج ب ران : ر و ايي اع :  .4
اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابراهاو , ر و ايي اع  .5

:1990/6/2010 
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 628/2/2009ر و ايي اع :القلاا  المتةا  : م. احم  بشار ال هشان , أ. اةم  عط الرةمج عط ربلا ,  .6
 2001ايلرا   التةظاو الصةاع  ، م. عط الفريو د اغرة ، اؤلق  الت ري  المتة  /ال راا ،  .7
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  .8
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  .9
 1987حم  هاثو الحورار ،عمان ،ال اا   ايردرا ، رظام ال لا اب الصةاعا  ل  ايردن ، ا .10
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  .11
12. Development & training H.B, Mc Graw Hill Books 
 2007المتة  ، الو لا  اج المخاطر الفاما ي ، م. صطاح ال مل ، خلاا د ديج ، اؤلق  الت ري   .13
14. Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
 2007ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ،  .15
16. OHSAS Management System Auditor / Lead Audito, LRQA 
17. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 التفتيش والوسائل الاستباقية اسم المادة

 021301242 رقم المادة

 3 الساعات المعتمدة

 2 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
ل  هاا المقاا يحتصا النال  على الم رل   المتاراب  القلوك المتةا   ا رل  الصلاةااب  المقؤ لااب 

ي راء التاتاشاب الرلما   غار الرلما   القاالاب  إلتخ ام اصاولاب التاتاش   ض  خنط التاتاش، 

م ة، خنط المتاب   ، إ راء ةحلاا  تاب  التقارير  ضطط الوثا ق ، اق ار ايلت ام بالتشري اب  الم ايار الم ت

، ة تا  ل ان القلاا   ةةااا اي تماعاب، ال ويب الاواا ،التاتاش المخاطر الاا يا ا   (JSA)للاا  ال ما 

   اايةتاا اب الاردي   الملا م   على اخارج النوارئ  ا  اب ايطااء  القلاا    إدارة الةظال   الترةا .
 ال رالا :أه ا  المادة 

 .الالا  التاتاش ل  او   ال ماة ريف النال  على  .1
 .التخناط المقطق للتاتاشة ريف النال  على  .2
 .التاتاش على  ثا ق او   ال ما  ة ريف النال  على  .3
 .التاتاش  ضاط المخاطرة ريف النال  على  .4
 التاتاش على ةحلاا اخاطر ال ماة ريف النال  على  .5
  القلاا ل ان ة ريف النال  على  .6

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

اساليب التفتيش في موقع  .1

 العمل
    الت ر  على اصنلحاب التاتاش ل  او

 ال ما.
 .الت ر  على أه ا  التاتاش 
 .الت ر  على آلااب التاتاش 
 .اةا ش  الالا  التاتاش 
 . اقارر  باج التاتاش الرلم   غار الرلم 
   اةا ش  القواراج  التشري اب ايردرا

 بخصوص التاتاش بموا   ال ما.
  اةا ش  اد ار صلاةااب  اقؤ لااب لريق

 التاتاش.
 .اقارر  باج التاتاش  الت  اق 

 

 اةا ش  اؤهلاب  خطراب الماتش.  التخطيط المسبق للتفتيش .2
 .اةا ش  عةاصر رموذج التاتاش 
  التاتاش.اةا ش  ايلت  اداب اج لطا لريق 
   ةاحص الم  اب  ايد اب المنلوب

 للتاتاش.
   اةا ش  الاتراب اا باج التاتاش الرلم

  غار الرلم .
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 . اةا ش  التاتاش على القواراج المنطق 

التفتيش على وثائق موقع  .3

 العمل
 .اةا ش  التاتاش على الوثا ق 
 . اةالش  التاتاش على رظام إدارة القلاا 
  ةحلاا المخاطر.اةا ش  التاتاش على 
 .ةاحص اي راءاب  الم ال اب الخنرة 
  اةا ش  التاتاش على ا  اب القلاا 
  التاتاش على ا  اب إ راءاب  ا  اب

  شف  افالح  الحريق.
  اةا ش  التاتاش على ل لاب المخاطر

 الاا يا ا .
 .التاتاش على الت ماو ل  المةشاة 
 . اةا ش  التاتاش على  اود الت ري 
 تاش على اي راءاب.اةا ش  التا 
 .اةا ش  إهةماااب  اقابلاب ال مال 
 . اةا ش  إ راءاب الةظال   الترةا 
  الت ر  على الار ا باج القاود  الت لاماب

  الق لاب  ال  ا ل  الوثا ق.
 .ةقةااب التاتطش الفااا  ال اةاب 
 . ةح ي  اقادير الخنأ المقطول   المةنقا 
  ايهمال.التماا  اا باج الخنا الطشري  
  اةا ش  التاتاش على  اود  ل لاب

 الحوادث.

 

 اقارر  باج رتا ج التاتاش  القواراج المنطق .  التفتيش وضيط المخاطر .4
 . اةا ش  ضطط المخاطر ايضالا  المنلوب 
 .التوصااب لتنطاق رتا ج التاتاش 
 .اةا ش  الالا  المتاب   للتاتاش 
 ل   اةا ش  الت ماو عج التاتاش  إ راءاةلا

 او   ال ما.
  ةاحص التحقاةاب المنلوب  على ةقرير

  اللوب التاتاش.

 

التفتيش على تحليل  .5

 مخاطر العمل
 .الت ر  على ةحلاا اخاطر ال ما 
 .اةا ش  لوا   ةحلاا اخاطر ال ما 
  الت ر  على المتام الت  ةتنل  ةحلاا

 المخاطر.
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 .ةاحص ال ةاصر ايلالا  لتحلاا المخاطر 
  ةحلاا المخاطر.ةاحص روذج 
 .اةا ش  ااور المتاب   لتحلاا المخاطر 

 اةا ش  إ تماعاب ل ة  القلاا .  لجان السلامة .6
 .ايه ا  اج اي تماعاب 
 .ض  خن  التةااا  
 .إدارة اي تماع 
 .الالا   خنواب ةةااا رتا ج اي تماع 
 .إداا   اود اي تماع 
 .التخناط لإ راءاب النوارئ 
 النوارئ. اةا ش  ةشفاا لريق 
 .اةا ش  ة ريطاب لريق النوارئ 
   اةا ش  ة ريطاب النوارئ  ة ارضتا ا

 ايرتاج.
 .  اةا ش  اي راءاب التصحاحا 
 . اةا ش  اي راءاب الو ا ا 
 .  اةا ش  الت  اق ال اخل   الخار 

 

 

 طريقة التعليم :
ةلقاب ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ،  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4
 .ةنطاق التاتاشاب على  اود   ثا ق    ا ل  ل لاب .5

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
 را   الصادرة اج ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث الم

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :
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أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

، إع اد : م. عط  ال  ي  عربااب   م. عط  الفريو  2007عمان  –يرشا ا  : النط   الثالث  المخاطر ا .1

  ريفاب.
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  .2

 إدارة المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة : للقل   .3

 ة ر  اخاطر بائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا  اةار عنوان.
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  .4

  ما. ااس الوثاب بائ  ال
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   .5
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : .6
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  .7
 لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. .8
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  .9
10. Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
 2007المتة ، ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري   .11
12. Accident prevention manual for industrial operations, National safety 

Council,1988 
ال م ا  ال لما  الملفا  ، ار   بحوث الطةاء،  زارة ايلغال ،  ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري   .13

 1988ايرشا ا  ، 
 للامان ادارة المرؤ لاج  ةنوير المتاراب المتةا  ، بشار .14
15. Accident management and investigation, John Noprton-Doyle.2003 
 2007اع اد التقارير ،م. هار  خلاااب، م. عط الطالط صالح ، اؤلق  الت ري  المتة ، .16
17. OHSAS Management System Auditor / Lead Audito, LRQA 
18. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 الوصف المختصر للمادة:
درال  ةأثاراب القلوك ال ماعا    الاردي   الارا على اقار ايرتاج ل  المؤلقاب  الةتا ج ايي ابا  

للتغاراب القلو ا  ال اا  ا  التر ا  على للو ااب ايرضطاط بالت لاماب  خاص  الصح   القلاا  المتةا   

داء القاادي، ةقااو ثقال  القلاا  ، اتاراب ايدارة الةا ح  للو ت، ايلتثمار ، الالا  ةقااو  ةحقاج  ودة اي

ل   ثا   رظام القلاا  ، ةنطاق القلو ااب الاردي   القاادي  ايي ابا   ايلالا  ال ملا  لتغارها ، الت رب 

  ال مل  على ةقااو الااب  ةحقاج ايداء القلو   المتة .
 

 ال رالا :أه ا  المادة 
 .االقاادة  إدارة الاريقة ريف النال  على  .1
 .إدارة الو تة ريف النال  على  .2
 .اط أ ال  ال   التحصااة ريف النال  على  .3
 .اط أالمؤلقاا ة ريف النال  على  .4
 .إدارة الة اعابة ريف النال  على  .5
  .ال لا اب ل  المؤلق ة ريف النال  على  .6

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 اواصااب القاادة الةا ح .  االقاادة  إدارة الاريق .1
 .اواصااب القا   الةا ح 
 . التقااو الااة 
 .التنوير الااة  القاادي 
 . اللطا   المتةا 
 .أرواع الارا ل  او   ال ما 
 .رقاط القوة  الض ف ل  الارا 
 .اللوب ةشفاا لريق را ح 
  الاريق.اد ار أعضاء 
 .ايلالا  الا ال  لتقةااب اي تماع 
 .المتاراب الا ال  للاريق 

 

 ة ريف إدارة الو ت.  إدارة الو ت .2
  التأثاراب الةاقا   ال ق ي  اج ضغط

 ال ما.
 .اةت ا  إدارة الو ت 
 .ةقةاب  ةح ي اب إدارة الو ت 
 .ايد اب المقتخ ا  ل  إدارة الو ت 
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 ايه ا  ةق  المواصااب  إرشاء

SMART 

 ال لا   باج  ال  ال  المؤثرة  ايةتاا اب.  اط أ ال  ال   التحصاا .3
 . رظرياب التنطاقا  لل  ال 
   رظري  المقا اة لت ا ب ايلراد ا

 التحصاا.
 . ارواع ثقال  القلاا 
 . ةح ياب ثقال  القلاا  ل  الم تم  ايردر 
 . ةقااو ثقال  القلاا 
 . ألالا  ةحقاج ثقال  القلاا 
 . بررااج افالأب القلاا 
 . ال وا   اج افأالاب القلاا 
 . ةح ي اب بررااج افالأب القلاا 

 

  صف المؤلق .  اط أالمؤلقاا  ..4
 .المؤلق   ابل  التنوير 
   ةقااو ايةتاا اب الت لاما  لمؤلق   ابل

 التنوير..
   اطادي ايلت راك  الت لو بالةقط  لمؤلق

  ابل  ااةنرير.
  المقتوى  الاردي ل  او   التح ياب على

 ال ما.
   التأثاراب القلو ا  الاردي  ايي ابا

  القلطا  ل  المؤلق 
    التح ياب على المقتوى ال ماع  ل  او

 ال ما.
   التأثارب القلو ا  ال ماعا  ايي ابا

  القلطا  ل  المؤلق .
    التح ياب على اقتوى المؤلق  ل  او

 ال ما.
 ةاب القلو ا .الةتا ج ايي ابا  للتحقا 
  القلو ااب الاردي   ال ماعا  بايرضطاط

 بت لاماب القلاا .

 

 اصادر الة اعاب الاردي  ل  المؤلق .  إدارة الة اعاب .5
   اصادر الة اعاب ضمج اي قام ل

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 المؤلق .
 . ألالا  ا ال   الة اعاب الاردي 
 . ألالا  ا ال   الة اعاب ايدراي 
   الة اعاب.الخنواب الخمس للت ااا ا 
  ايرلاداب ال اا   ايلالا  لاض

 الة اعاب.
 . التاا ض  التقوي 
  ألالا  الاردي   ايدراي  لمة  ة  ث

 الة اعاب  ةنورها.
  ألالا  اة  المضايقاب  لوء إلتخ ام

 الصلاةااب  القلن .

 أهما  ايرنطاعاب ايي ابا .  ال لا اب ل  المؤلق  .6
 لق .الفال  اصادر التأثار ل  المؤ 
  الولا ا لطةاء ال لا   باج الرؤلاء

  المرؤلاج.
 .التخطط ايداري 
 .رظري  التغاار 
 .د ر عوااا التغاار 

 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض،  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .4
 .ةنطاقاب على لض الة اعاب .5

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 ةق  المصادر الرلما  إدراه. يتو ارا    الفت   المرا   لةويا 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 

 المصادر الرسمية :
أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1
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 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و القواراج  الت لاماب  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

 2001ايلرا   التةظاو الصةاع  ، م. عط الفريو د اغرة ، اؤلق  الت ري  المتة  /ال راا ،  .6
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  .7
 1987،ال اا   ايردرا ،  رظام ال لا اب الصةاعا  ل  ايردن ، احم  هاثو الحورار ،عمان .8
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  .9
 ، زارة ال ما ، ا يري  التاتاش2012التوصاف الوطة  للقلاا   الصح  المتةا  ،  .10
زع ع، اؤلق  الت ري  الت ري  ل  القلاا  الصح  المتةا  ، م. عط الرةاو عط  ال ابر ،م. يولف  .11

 2007المتة ، 
 ادارة المرؤ لاج  ةنوير المتاراب المتةا  ، بشار للامان .12
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 المخاطر الانشائية والنقل اسم المادة

 021301231 رقم المادة

 3 الساعات المعتمدة

 2 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
درال   الت ر  على المخاطر ال اا  ل  المشاري   ايعمال ايرشا ا   اصادرها  التقلقا الترا  

لضطنتا  ا  اب الحماي  الشخصا ، المتنلطاب التشري ا  ، الوثا ق المنلوب  للمقا لاج  الارعااج  الم  اب 

  ري  ، ةحلاا المخاطر ايرشا ا  ،إ راءاب  خنط النوارئ للحايب المقتأ رة  التاتاشاب الاواا   ال

الحر  ،  ةشما المخاطر : المخاطر ال اا  ايرشا ا ، الحارياب، الآلااب  الم  اب ايرشا ا ، رل  المواد 

   ايثقال، رل  ال مال بوالن  ا  اب رل ، اقاع يج ال االاج على الرل   ربط ايةمال ،الققايا، الةظال

 الترةا  ل  المو   ايرشا  ،  يتو زيارة اوا   إرشا ا   ةحلاا المخاطر  درال  الحلول  المقترةاب 

    ض  خنط النوارئ  اتنلطاب الت ري  بشفا عمل .
 أه ا  المادة ال رالا :

 .اتنلطاب القلاا  ل  ايعمال الةشا ا ة ريف النال  على  .1
 .اخاطر الحارياب ة ريف النال  على .2
 .لااب  الم  اب ايرشا ا الآ اخاطر ة ريف النال  على .3
 اخاطر عملااب الرل . ريف النال  على ة .4

 ربط ايةمال  رقا ايةمالة ريف النال  على  .5
 ال ما على المرةا اب  اخاطر الققوطة ريف النال  على  .6

 اخاطر  اعمال الققايا.ة ريف النال  على  .7
 الموا   ايرشا ا  الةظال   الترةا  ل ة ريف النال  على  .8
 اخاطر إرشا ا  خاص ة ريف النال  على  .9
 المقا لاج  التاتاشاب.ة ريف النال  على  .10
  ل  الموا   ايرشا ا . ا  اب الحماي  الشخصا ة ريف النال  على  .11

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

متطلبات السلامة في  .1

 الاعمال النشائية
   الت ر  على القواراج ايردرا  الخاص

 بالمشاري  ايرشا ا .
    الت ر  على الةشاطاب ل  الموا

 ايرشا ا .
  الت ر  على الطاب ةماا  المخاطر

 ايرشا ا .
  الت ر  على المخاطر خلال اراةا

 ايعمال ايرشا ا .
  الت ر  على المتنلطاب الطائا  اج

 الةشاطاب ايرشا ا .

 

 المخاطر الةاة   اج الخ ااب الم لور .  .فرياتمخاطر الح .2
 .المخاطر اج ططا   ايرض 
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 .المخاطر على المةشآب المنمورة 
 . المخاطر على الموا   ايثري 
   إ راءاب المقطق  لفشف  الت ااا ا

 المخاطر الم لور .
 . التحقاق ل  روع الترب 
 . اخاطر الحارياب  الخةادا 
  الحارياب إ راءاب ضطط المخاطر اج

  الخةادا.
  لا ا ضطط الآلااب  الآلااب اج الققوط 

 ل  الحارياب.
 .أضرار  اخاطر الغطار  طرا الضطط 
 .المخاطر على الطائ   ألالا  الضطط 
 .المخاطر على ال اا   ألالا  الضطط 
  الت ر  على التقلقا الترا  للقانرة

 على اخاطر الحارياب.

ليات والمعدات الآ مخاطر .3

 الانشائية
 . الت ر  على أرواع الم  اب ايرشا ا 
  الت ر  على المتنلطاب القارورا  لللم  اب

 ايرشا ا   إلتخ ااتا.
  الت ر  على المخاطر اج الم  اب

 ايرشا ا .
  ةاحص إ راءاب ضطط المخاطر اج

 الم  اب ايرشا ا .
 .ةاحص إدارة ةر   الآلااب  القار 
 لقلاا  على الت ر  على القاادة الآاة   ا

 النرا.
  الت ر  على المتنلطاب القارورا  لةقا

 المواد على النر اب.
 .الت ر  على إ راءاب اياان لةقا المواد 
 .الت ر  على  لا ا ضمان للاا  المشاة 

 

 مخاطر عمليات الرفع .4

 
 .ةاحص  عملااب ةشغاا الرال اب 
 . الت ر  على ارواع الر ال  المختلا 
  عملااب الرل .الت ر  على اخاطر 
 . اةا ش  لحص الر ال 
   الت ر  على المتنلطاب الت ريطا   لمشغل
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 الر ال .
  الت ر  على النرا الآاة  لتشغاا

 الرال اب.
 .   ةاحص عملا  الرل  الم د 
 .اةا ش  عملااب الرل   أللاك الفترباء 
   اةا ش  المصاع  الصةاعا   ايرشا ا

  ا  اب الرل  الثابت .
 اب للاا  المو   خلال اةا ش  إ راء

 عملااب الرل .

الت ر  على المقتل ااب ايضالا  ل ملا    ربط الاحمال ونقل الاحمال .5

 الرل .
 .ةاحص طرا ربط ايةمال 
 . اةا ش  ةأثار الريح على عملا  الرل 
 .اةا ش  رل  ايلخاص 
   اةا ش  إلتخ ام رال   اةص  ال ما المتةقل

  ترباء(.) اقص ، ها ر لاف ، دي ل ، 
   اةا ش  ةح ي اب   اخاطر رال اب اةص

 ال ما المتةقل .
 . اةا ش  اصاع  ايلخاص الثابت 
  التحقاق ل  ايةمال الثقال   التخ ام

 النرا ال اا .
  التحقاق ل  ايلطاب ال اري  لحوادث

 المت لق  بالرل .

 

العمل على المرتفعات  .6

 ومخاطر السقوط
 

  المرةا اب.ة ريف  الققوط اج 
   ة ريف المرةا اب ةق  القارون ايردر

  ال  ل .
 .ايلطاب المؤدي  الى الققوط 
 .ايضرار الةاة   اج الققوط 
 .ايعمال اي ثر ة رضا لحايب الققوط 
  الت ر  على التقلقا الترا  للحماي  اج

 اخاطر الققوط.
  الت ر  على الولا ا  ا  اب الحماي  اج

 الت رض للققوط.
  على الولا ا  ا  اب الحماي  عة   الت ر
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 الققوط.
  اةا ش  ال وااا المؤثرة ل  إختاار ا  اب

 الحماي .
  الت ري  على إلتخ ام  ةقاباب ا  اب

 الحماي  اج الققوط.

 الت ر  على الفود ايردر  للققايا.  مخاطر واعمال السقايل. .7
 .الت ر  على ااتوم الققايا 
  الآاة .الت ر  على خصا ص الققايا 
 .ةاحص المخاطر الةاة   اج الققايا 
 .ةاحص ا  اب الققايا  اواصااةتا 
 . الت ر  على ارواع الققايا المختلا 
 . الت ر  على الققال  الطر ا 
  الت ر  على اتنلطاب الشخص الخول

 بالققايا.
   ةاحص النرا القلام  لةص   ة ما

 الققايا.
    اةا ش  إ راءاب القلاا  ل  اوا

 الققايا.
 .اي راءاب لمة  لقوط اي قام 
 . اةا ش  للاا  القلالو  القا 

 

النظافة والترتيب في  .8

 المواقع الانشائية
 . ة ريف ايدارة المة لا 
  ةاحص التأثاراب الةاقا   الطائا  اج

 ايدارة المة لا  القائ .
 . ةاحص اخاطر ايدارة المة لا  القائ 
  الت ر  على اخنر الت ةلق  الت ثر

 . STF الققوط 
  الت ر  على ثقال  اللااطاية ل  ايدارة

 المة لا   الةظال .
   ربط ايدارة المة لا  بالةشاطاب ايرشا ا

 المختلا .
  الت ر  على ايدارة المة لا  ل  ةاظ

  ةخ يج المواد

 

 ايعمال لوا ايلنح المختلا .  مخاطر إنشائية خاصة .9
 .الت ااا ا  ة ي  التقلاح 
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  ايعمال لوا ا  بالقرب اج المقنحاب

 الما ا .
 .أعمال الت م  النمر 
 . ال ما ل  الظر   ال وي المختلا 
 .اخاطر ايرتااراب 

 اةا ش  المتنلطاب اج المقا لاج الارعاج.  المقاولين والتفتيشات .10
  اةا ش  الاحوصاب  المواصااب للم  اب

 المقتا رة.
 .اةا ش  اتاب   المقا لاج 
 . التاتاشاب الاواا   ال  ري 

 

 معدات الحماية الشخصية .11
 في المواقع الانشائية

 . ة ريف الم  اب الشخصا 
  الت ر  على ة  د  اواصااب ا  اب

 الحماي  الشخصا .
  الت ري  المنلوب يلتخ ام الم  اب

 الشخصا .
  الت ر  على طرا الت ماو يلتخ ام ا  اب

 الحماي  الشخصا .
 . التاتاش على ايلت ام بإ راءاب القلاا 

 

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
 إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
    الرلما  الم تم ة.اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :
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أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ب  اصادر الت لو.ا يري  الطرااج  ايختطارا
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا .المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج  .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

، إع اد : م. عط  ال  ي  عربااب   م. عط  الفريو  2007عمان  –المخاطر ايرشا ا  : النط   الثالث   .1

  ريفاب.
 الصح  المتةا  ، الوة ة : للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   .2

 إدارة المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  .3

 ة ر  اخاطر بائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا  اةار عنوان.
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –شخصا  : النط   الثالث  ا  اب الحماي  ال .4
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : .5
 401/2/2000القلاا  المتةا  : م. اازن عط  الفريو، م. عط  الرةمج احم  ال ااري :ر و ايي اع : .6
 628/2/2009ا  المتةا  : م. احم  بشار ال هشان , أ. اةم  عط الرةمج عط ربلا , ر و ايي اع :القلا .7
 2007رشرة ايلطوع الوطة  الراب  للقلاا   الصح  المتةا  ،  .8
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  .9
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  .10
 2007ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ،  .11
دلاا ة ري  على القلاا   الصح  المتةا   الرعاي  ل  اوا      1993افت  ال ما ال  ل ،  ةاف، .12

 الطةاء ،
ةةااا المشاري   ال م ا  ال لما  الملفا  ، ار   بحوث الطةاء،  زارة ايلغال ،  ود القلاا  ال اا  ل  .13

 1988ايرشا ا  ، 
 1988 ود الققايب , زارة ايلغال ال اا   ايلفان, .14
15. Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة والسلامةالصحة  التخصص

 المخاطر المهنية والبيولوجية اسم المادة

 021301232 رقم المادة

 3 الساعات المعتمدة

 2 ساعة نظري 

 3 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
 النرا ال ملا   درال  المخاطر الةاقا   المرضا   اي تماعا  على ايلراد  ال ماعاب ل  بائ  ال ما

لفشاتا  ةحلالتا  ةقاامتا  ا رل  ال وااا الؤثرة علاتا   ض  الحلول لتا  الت رب على ا ال تتا ، 

اياراض المتةا  ل  ايردن ،المتج ذاب اخاطر اياراض ال الا ، ايلطقتوس، ضغط ال ما ، ال ما بةظام 

 .الوردياب، ال ةف، التماا  ال ةصري  التحرش
طر الطاولو ا   اصادرها  الت ر  على را لاةتا   ااا  الفشف علاتا  افالحتتا  التقلقا درال  المخا

الترا  لضطنتا  المتج اي ثر ة رضا لتا، التلوث الطاولو    طرا التقااو ،ايلالا  القلام  للت ااا 

اي  الشخصا  الخاص   التخلص اج الةااياب الطاولو ا ، الت ااا ا  التقرب للمواد الطاولو ا ، ا  اب الحم

  للمخاطر الطاولو ا ، الاحوصاب النطا   الحقالااب للمواد لل ةاصر الطاولو ا .
 أه ا  المادة ال رالا :

 .اياراض المتةا ة ريف النال  على  .1
 .الالااب ضغط ال ماة ريف النال  على  .2
 .ال ما بالورديابة ريف النال  على  .3
 .ال ةف المتة ة ريف النال  على  .4
 التماا   المضايق ة ريف النال  على  .5
 ال وااا الموثرة على المخاطر الةاقا ة ريف النال  على  .6

 المخاطر الطاولو ا .ة ريف النال  على  .7
 اتنلطاب الحماي  اج المخاطر الطاولو ا ة ريف النال  على  .8
 إدارة المخلااب الطاولو ا .ة ريف النال  على  .9
  النوارئ الطاولو ا .الت ري  على ة ريف النال  على  .10

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ة ريف اياراض المتةا .  الامراض المهنية .1
  الت ر  على القواراج الخاص  باياراض

 المتةا .
  الت ر  على اتنلطاب المقح  الاحص  طا

 ال ما ةق  القارون ايردر .
 المتةا   الت ر  على ةصةاااب اياراض

 ةق  عضو ال قو المتأثر.
   الت ر  على ةصةاااب اياراض المتةا

 ةق  ايخنار المت رض لتا.
  ة ريف اياراض الم اة   الحادة

  ةأثاراةتا.
  الت ر  على اياراض المتةا  الم تادة
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  اواصااةتا.
    الت ر  على المتج ذاب ايةتمالا  ال الا

 للااراض المتةا .
 اب الضطط للااراض الت ر  على إ راء

 المتةا .
   درال  ايلطقتوس   اخاطره الالا

 ضطنتا.
   درال  اياراض المت لق  بالقم

  اي راءاب القارورا  للاحص  الحماي .

 ة ريف ضغط ال ما.  اساسيات ضغط العمل .2
 .المواصااب ال اا   اعراض ضغط ال ما 
  ةوصاف التأثاراب ال ق ي   ايصاباب

 ال ما.الةاة   اج ضغط 
 اةا ش  التراةا ااب ةخااف ضغط ال ما 

 

 ة ريف ال ما بال  رياب.  العمل بالورديات .3
  اةا ش  المتج  الصةاعاب المتأثرة بال ما

 بالوردياب.
  اةا ش  ةأثاراب الةاة   اج  ال ما

 بالوردياب على الصح   القلاا .
  اةا ش  التأثاراب الش ي ة على الصح  اج

 بالوردياب.اثر ال ما 
  اةا ش  اي راءاب لضطط  ةخااف ةأثاراب

 ال ما بالوردياب.

 

 ة ريف ال ةف المتة .  العنف المهني .4
   الت ر  على القواراج ايردرا  الخاص

 بال ةف المتة .
  الت ر  على المتج  الصةاعاب اي ثر

 ة رضا لل ةف المتة .
 .ةاحص اي راءاب اياةا  ل  او   ال ما 
  الت ري  لتخااف  ا ال    الت ااا ةاحص

 ا   ال ةف المتة .
  ةاحص اي راءاب الضر ري  لتنوير

اةت ا  الت ااا ا  ال ةف  التخناط 

 للحايب النار  .
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 . ةنوير الت ري  على ا ال   ال ةف المتة 

 ة ريف المضايق .  التمييز والمضايقة .5
    الت ر  على القواراج ايردرا  ذاب ال لا

 بالمضايق .
   ةاحص الت ري  على ا ال    ر  المضايق

 ل  ال ما.
  ةاحص اي راءاب الضر ري   القاالاب

 للت ااا ا  المضايق .
  ةاحص اي راءاب المفتوب   الصلاةااب

 للتحقاق ل  ةايب المضايق .
  اةا ش  التحقاق ل  المضايق   الوثا ق

  التقارير.
   ةاحص خنط اتاب   ةايب المضايق

 ثاراةتا. ةأ

 

العوامل الموثرة على  .6

 المخاطر النفسية
 . اةا ش  ةما ال ما المنلوب 
 .اةا ش  ال ااا ايرارادي 
 .اةا ش  التت ي اب 
 . اةا ش  ذ ي ايةتاا اب الخاص 
   اةا ش  الةظال  الشخصا   رظال  الطائ

 المحان .
 .اةا ش  ةشغاا ايطاال 
 .اةا ش  التماا  اج ةاث ال ةس 
   ايةترام ل  ال ما.اةا ش 
 . اةا ش  ايعت اء اللغوي  الصوة 
 .اةا ش  لاور   ديةااافا  ال ما 
 . اةا ش  ال عو اي تماع 
   اةا ش  التأثاراب المالا   اي تصادي

  ال  ء المال .
 .اةا ش  التقري  ل  ايرتاج 

 

 ة ريف المخاطر الطاولو ا .  المخاطر البيولوجية .7
  المخاطر الطاولو ا .الت ر  على ارواع 
   ةاحص آاياب دخول ال وااا الطاولو ا

 داخا ال قو.
 .اةا ش  اقططاب اياراض المةقول  بال م 
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   الت ر  على المتج  الموا   المت رض

 للمخاطر الطاولو ا 
  اةا ش  اي راءاب  القواراج  الت لاماب

 ايردرا  لمخاطر الن  الحاوي.
 .  اةا ش  الالااب المقح النط 

متطلبات الحماية من  .8

 المخاطر البيولوجية
 

 .ة ريف ال   ى 
  طرا القانرة على ال   ى. الت ر  على

الحاواراب  الحشراب  القوارض الخنرة 

 باولو اا.
 .  الت ر  على المخلو اب القاا 
    الت ر  على المخلو اب الم تري  المقطط

 للمخاطر الطاولو ا .
  على  الت ر  على  لا ا الفشف  الت ر

   ود المخاطر الطاولو ا .
  اةا ش  الولا ا التة لا  لضطط المخاطر

 الطاولو ا .
  اةا ش  اي راءاب ايداري  لضطط المخاطر

 الطاولو ا .
  الت ر  على ا  اب الحماي  الشخصا  اج

 المخاطر الطاولو ا .
   الت ر  على طريق  الةظال  الشخصا  لمة

 الت رض للمخاطر الطاولو ا .

 

الت ر  على القواراج ايردرا   الت لاماب   إدارة المخلفات البيولوجية .9

 الخاص  بالمخلااب الطاولو ا .
  ةوصاف ألصا الممارلاب  الم ايار

 يدارة المخلااب الطاولو ا .
  صف ألالا  ةخ يج  ة ما  المخلااب 

 الطاولو ا .
   اةا ش  ةا ياب اي قام الحادة الملوث

 الصلا  الملوث  باولو اا.باولو اا  اي قام 
  اةا ش  التراةا ااب إزال  التلوث اج

 التلوث الطاولو  .
   اةا ش  الت ريطاب الخاص  ل   ناع الن

 الحاوي.
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التدريب على الطوارئ  .10

 البيولوجية
   اةا ش  ارواع ةايب النوارئ الطاولو ا

  الن  الحاوي.
 .اةا ش  الت ري  النط  لنوا و النوارئ 
     ايل الاب اي لا  ل  ةايب ارا

 الت رض لل وااا الطاولو ا  .
  اةا ش  احن  غقاا ال اون  دش

 النواري.
 .اةا ش  ال موااا المنترة ب   الت رض 
 .  ارا    خن  طوارئ للتقرب الطاولو 
  ا  اب الحماي  الشخصا  ل  ةايب

 النوارئ.

 

 

 طريقة التعليم :
ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ،  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .3
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .4
 المقتشاااب.زيارة ية   .5
 الت ري  ال ملى  التنطاق  لضغط ال ما. .6

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال 

 الصح    زارة ال ما   زارة الطائ  . زارة 
 المصادر الرسمية :

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
  المقاياس ايردرا .المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  .5
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 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  1

  ااس الوثاب بائ  ال ما.
   القا  لال  ابو لاللا، م. هشام الر ال ة  2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   2
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : 3
 401/2/2000القلاا  المتةا  : م. اازن عط  الفريو، م. عط  الرةمج احم  ال ااري :ر و ايي اع : 4
 2773/10/2000: ر و ايي اع :  الصح   القلاا  ال اا  : ااا الطفري, ريتا ةمارر ، زيج ب ران 5
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  6
 2003الصح   القلاا  المتةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود الق  ي ، المةاها ، 7
8 www.mol.gov.jo  او    زارة ال ما ايردرا 
 1988ال اا  ، لريحاب، ةفمت  آخر ن ، اطادي ل  الصح   9
 2000اطادئ الصح  ال اا ، القمش، اصناى  آخر ن ، 10
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  11
 2000الصح   القلاا  ال اا  ، د. ايمج ا اهرة ، عمان،  12
 ،  ةافدلاا القلاا  الحاوي  ل  المختطراب ، اةظم  الصح  ال الما   13
14 Atrthur C Guyton – Textbook of Medical Physiology , Sannder College. 
15 Laulgey,L,L – review of physiology – Mc Graw Hill books 
 ، زارة ال ما ، ا يري  التاتاش2012التوصاف الوطة  للقلاا   الصح  المتةا  ،  16
17 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
 2007ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ،  18
 2007،اؤلق  الت ري  المتة  ، ال رثواا  المخاطر الطاولو ا   19
 ادارة المرؤ لاج  ةنوير المتاراب المتةا  ، بشار للامان 20
 2007الو اي  اج اياراض المتةا  ، اؤلق  الت ري  المتة ، 21
22 Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 الوصف المختصر للمادة:
ل  هاا المقاا يتو الت ر  على اهو المخاطر ل  الطائاب الصةاعا   المخارط  المةا ر  التشري اب الخاص  

 طرا القانرة علاتا  الت ريطاب بتا  ا رل  اصادرها  ايصاباب  الحوادث الخاص  بتا  ةحلالتا 

المنلوب   ا  اب الحماي  الشخصا  الخاص  بالمخاطر  ةصاريح ال ما  إ راءاةتا ، لاالا المخاطر 

المافارافا   اللحام الفتربا    المخاطر الفتربا ا   المخاطر ل  المةا ر  النواراب الغاز  رقلتا  ةخ يةتا 

المةاطق المحصورة  لحص الغازاب لاتا  ايلت  اد ل خولتا   ة تا   ةنطاق الغلق  التألار  اخاطر

   ايرقاذ اةتا.
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 .المخاطر المافارافا   الالا  ضطنتاة ريف النال  على  .1
 .اخاطر اللحام الفتربا    الالا  ضطنتاة ريف النال  على  .2
 .المخاطر الفتربا ا   الالا  ضطنتاة ريف النال  على  .3
 .اخاطر النا    إ راءاب القلق  التألارة ريف النال  على  .4
 .اخاطر النواراب الغاز  الالا  ضطنتاة ريف النال  على  .5
 .ة ريااب  اخاطر المةاطق المحصورة  الالا  ضطنتاة ريف النال  على  .6
  ة ريف النال  على التخ يج  اخاطره  الالا  الضطط. .7

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الوة ةالو 

 الحصص

المخاطر المافارافا   .1

  الالا  الضطط
  القواراج ايردرا  للمخاطر لحماي  ال مال

 اج المخاطر المافارافا .
 . المخاطر المافارافا 
  ارواع ايصاباب الةاة   اج المخاطر

 المافارافا .
 . طرا ضطط المخاطر المافارافا 
 ةنطاق التقلقا الترا  للقانرة على 

 المخاطر المافارافا .
  اللوب الضطط عج طريق الاواصا

  ال وازل الآاة    التقةااب ايخرى.
 .المتنلطاب الت ريطا  لل مال 
  ةحلاا اخاطر ال ما لل مال ذاب المخاطر

 المافارافا .

 

اخاطر اللحام الفتربا    .2

  الالا  الضطط
 .  الت ر  على اللحام الفتربا 
  اللحام الفتربا  .الت ر  على اخاطر 
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  ، الت ر  على ايبخرة ، ايل اعاب

 ايلنح القاخة .
  الت ر  على إ راءاب الضطط لمخاطر

 اللحام الفتربا  .
   الت ر  على ا  اب الحماي  الشخصا

 الخاص  باللحام.
  الت ر  على ةصريح ال ما الخاص

 باللحام.

المخاطر ايلالا   .3

 للفترباء  ةقةااب الضطط
   اطادئ  ة ريااب الفترباء.اةا ش 
  الت ر  على ةصةاف الفترباء اج ةاث

 الاولتا  .
  الت ر  على التقةااب ل  اراةا التصماو

 لحماي  الم  اب.
  الت ر  على التقةااب ل  اراةا التصماو

 لحماي  ايلخاص اج اخاطر الفترباء.
  درال  ةأثاراب الفترباء على ال قو

 الطشري.
  المخاطر الفتربا ا .الت ر  على اصادر 
  اخاطر  وس التاريغ الفتربا   ,الطابلا

  طرا ضطط اخاطره.
 .اخاطر الفترباء القا ة   ألالا  الضطط 
 .اخاطر الصواعق  ألالا  الضطط 
 .الحرا ق الةاة   اج الفترباء 
 .إطااء الحريق الةاةج اج الفترباء 
   إرقاذ  إل ا  المت رض للص ا

 الفتربا ا .
 الت ري  لاةااج الفترباء. اةا ش  اتنلطاب 
  ةاحص التقلقا الترا  للقانرة على

 اخاطر الفترباء.
   الت ر  على ا  اب الحماي  الشخصا

 للاعمال الفتربا ا .
  ال ر  على  ااا  الفشف عج المخاطر

 الفتربا ا .
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  الت ر  على ةقةااب للاا  المو   اج

 اخاطر الفترباء..
 .  الغلق  التألار الفتربا 
  على اللوب لحص ا  اب  الت ر

 الفترباء الا  ي .

 الت ر  على اصادر المخاطر اج النا  .  الغلق  التألار .4
  الت ر  على إ راءاب الضطط اج اخاطر

 النا  .
 .الت ر  على إ راءاب الغلق 
 . ةاحص الالا  الغلق 
 . ةاحص ارواع الغلق 
  الت ر  على إ راءاب إزال  الغلق  إعادة

 التشغاا.
   على اتنلطاب الت ري  على الغلق الت ر

  التألار.
   الت ر  على الم  اب  ايد اب المنلوب

 للغلق  التألار.
  الت ر  على اواصااب ا  اب الغلق

  التألار.
 .اةا ش  اي راءاب المفتوب  للغلق  التألار 

 

إلنواراب الغاز  التواء  .5

 المضغوط
  الت ر  على ارواع  اة ام النواراب

 الغاز.
 . الت ر  على الغاز ةق  لون ايلنوار 
 . الت ر  على اخاطر الغازاب المضغوط 
  الت ر  على المخاطر المافارافا  اج

 النواراب الغاز.
  الت ر  اخاطر الحريق اج النواراب

 الغاز.
 . اخاطر الغاز القمواا 
 . اخاطر الغاز التطري ي 
 . اخاطر الغاز الخارق 
 .الالا  ةخ يج ايلنواراب 
 راا ايلنواراب.الالا   
 .الالا  ةحمطا ايلنواراب 

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 . الطراباش الخاص 
 . ا  اب اة  ارة اد الغاز  الش ل 

 ة ريف المةاطق المحصورة.  المةاطق المحصورة .6
 .ة ريف اواصااب المةاطق المحصورة 
 .الت ر  على اخاطر المةاطق المحصورة 
   الت ر  على المةاطق المحصورة ل  بائ

 ال ما.
   الت لاماب  القواراج ايردرا  الخاص

 بالمةاطق المحصورة.
  الت لاماب  القواراج ال  لا  بخصوص

 المةاطق المحصورة.
  الت ر  على اتنلطاب القلاا  لل خول الى

 المةاطق المحصورة.
  اةا ش  لحص التواء ل  المةاطق

 المحصورة.
  الت ر  على ا  اب لحص التواء

 المحصورة. الغازاب ل  المةاطق 
   الت ر  على الح  د المحلا   ال  لا

لنطا   التواء  الغاز ل  المةاطق 

 المحصورة.
    الت ر  على الالا  ةةظاف  ا ال

 التواء.
 .الت ر  علىى الالا  ةغاار  ضخ التواء 
  الت ر  ا  اب الحماي  الشخصا  لل خول

 الى المةاطق المحصورة.
 و لا.الت ر  على النوار  التواء   ةاع ال 
  اةا ش  الت ري  على النوار  التواء

  الم  اب.
  اةا ش  ةصريح ال ما ل  المةاطق

 المحصورة.
 .اةا ش  لريق ايرقاذ  النوارئ 

 

 ااتوم التخ يج.  التخ يج  رقا المواد .7
 .ةصةاف المواد اج ةاث ارةل  ايرتاج 
 .ةصةاف المواد اج ةاث ططا   المواد 
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  ةصةاف المواد اج ةاث الخصا ص

  المخاطر.
 . ااا ج التخ يج المختلا 
 .اواصااب التخ يج الآاج 
 . الالا  ةخ يج المواد المختلا 

 .ايخشاب 
 .النطلااب 
 . المواد الغاا ا 
 .المواد المتطئ  ل  أ ااس 
 . المواد القا ل 
 . المواد المشت ل 
 .المواد الخنرة 
 .الغازاب 
 . التخ يج على الرلو 

 .ة لاماب القلاا  ل  التخ يج 
 لاراب التحايري  للمواد.اي 
 . المخاطر اج التصرلاب الطشري 

 ا

 

 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .4
 .للمشاغا  المشاري   المختطرابزياراب  .5

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة. اصادر 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
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 المصادر الرسمية :
المتة /.  أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  1

 اةار عنوان. ة ر  اخاطر بائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا 
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   2
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : 3
اهاو , ر و ايي اع اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابر 4

:1990/6/2010 
 2001ايلرا   التةظاو الصةاع  ، م. عط الفريو د اغرة ، اؤلق  الت ري  المتة  /ال راا ،  5
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  6
 2003الصح   القلاا  المتةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود الق  ي ، المةاها ، 7
8 www.vtc.gov.jo  او   اؤلق  الت ري  المتة 
9 www.mol.gov.jo  او    زارة ال ما ايردرا 
 الو اي  اج اخنار الفترباء الخار ا   المة لا  ، م. ااار يفج ، دار  تاط  بار ب 10
 لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي ايلرا   التةظاو الصةاع ،م.  11
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  12
13 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
 2007 التخ يج  رقا المواد، م.هشام ااض ، احمود ابو لال ، اؤلق  الت ري  المتة  ، 14
 1995اضاءة المصة   ايبةا  ال اا  ، د.عط المة و اولى ، بار ب ،  15
 2007المخاطر المافارافا ، م. عط الحما   ريفاب، م. لاي  علاااب، اؤلق  الت ري  المتة ، 16
17 Occupational Health & Safety science & profession , Hamdi Jafar 
 2007اارة، م. رلق  صالح، اؤلق  الت ري  المتة ،الو اي  اج المخاطر الفتربا ا ، م.اولى ا 18
19 Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate 
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 الوصف المختصر للمادة:
ل  هاا المقاا يتو الت ر  على اهو المخاطر الةاة   اج المواد الفاما ي  ل  الطائاب الصةاعا   ةصةاااةتا 

اج ةاث المخاطر ال ق ي   طرا ال خول الى ال قو  المخاطر الطائا   ةصةاااةتا ايةترا ا   ةايب المواد 

تا   شولاب المواد الفاما ي  ل  او   المت لق  بالمواد الفاما ي  ،ة  SDS اصادر الم لوااب   ثاق  

ال ما،التشري اب  الم ايار المحلا   ال  لا   ةقاب ا اديب الت رض  التحلاا المقطق للمخاطر الفاما ي  

 ا  اب الحماي  الشخصا   اي راءاب الاوري  لحماي  المت رضاج للمواد الفاما ي  ، ال ش الما    احن  

 ااب التخ يج القلاو  الالا  الةقا الآاج للمواد الفاما ي  ، ايلاراب غقاا ال اون،  طرا  التراةا

التحايري  الفاما ي  ، الت ري  المنلوب للمقتخ ااج للت ااا ا  المواد الفاما ي ، ايرقفاب الفاما ي  خنط 

ء اج القانرة  التنتار، ةصةاف المواد الخنرة  طرا القانرة  التخلص اج الةااياب الآاج، خنط ايخلا

  التقرب  الفاما ي
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 . ةاحص  المخاطر الفاما ي  ال اا  .1
 القاام  بحقاب الم االاب الخاص  بالمواد الفاما ي  .2

 .بر ةو ويب الم لوااب للمواد الفاما ي ة ريف النال  على  .3
 ي راءاب المقطق  لضطط المخاطر الفاما ي ة ريف النال  على  .4

 التقلقا الترا  لضاط اخاطر المواد الفاما ي .ة ريف النال  على  .5

 .ا  اب الحماي  الشخصا  للمواد الفاما ي ة ريف النال  على  .6
 ة ريف النال  على الالا  رخ يج المواد الفاما ي   الت ااا ا  المخلااب. .7
  ة ريف النال  على خنط النواري  الت ااا ا  ةقرب المواد الفاما ي . .8

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 الت ر  على ارواع المخاطر الفاما ي .  المخاطر الفاما ي  ال اا  .1
 .صف ةأثار المواد الفاما ي  على ال قو  
  ةاحص طرا دخول المواد الفاما ي  الى

 داخا ال قو.
  الت ر  على ايلاراب التحايري  اج

 الفاما ي .المخاطر 
   اةا ش  اصادر المخاطر الفاما ي  ل  بائ

 ال ما

 

ةقاب ا االاب الت رض  .2

 للمواد الفاما ي 
  اةا ش   ة ة القااس ال  ء اج الملاون

PPM  3م\  ة ة القااس الغو ( mg/ 
m3)  . 
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 .التحقاق ل  ال لا   اا باج  ة اب القااس 
  ةاحص ة  د التلوث  ة  د الت رض

 الفاما ي . المتة  للمواد
  الت ر  على الح  د ايردرا  للت رض

 للمواد الفاما ي .
  الت ر  على اصنلحاب الت رضPEL , 

STEL,LTEL. 

بر ةو ويب الم لوااب  .3

 للمواد الفاما ي 
   الت ر  على الإ راءاب المقطق   للت ر

 التقااو للمخاطر الفاما ي  اج إرلاداب 

 الصار .
  المتم  ل  رشرة الت ر  على الم لوااب

 القلاا  للمواد الفاما ي .
  الت ر  على ايرلاداب على ةا ياب

  عل  المواد الفاما ي .
  ةاحص ا لوااب رقا  ةخ يج المواد

 الفاما ي .
   ةاحص الم لوااب لإ راءاب الت ااا ا

 المواد الفاما ي .
   ةاحص الت ريطاب المنلوب  لم رل

 الم لوااب للمواد الفاما ي .

 

ي راءاب المقطق  لضطط ا .4

 المخاطر الفاما ي 
 .اةا ش   ودة  الطائ  التوا ا  داخا المةشأة 
  اةا ش  ايلطاب  الةتا ج لض ف  ودة

 التواء داخا المةشأة.
   الت ر  على ألالا  التتوي  النطا ا

  ايصنةاعا .
 .اةا ش  ا االاب ةغاار التواء 
   الت ر  على الالا   ا  اب ا اية

 التواء.
  الت ر  على ا اديب ةقاب التلوث اج

 ا اية  التواء.
   الت ر  على ا ايار  بر ةو ويب ا اية

 التواء.
  الت ر  على ايللوب المخطري لحقاب

 ةلوث التواء.
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التقلقا الترا  لضاط  .5

 اخاطر المواد الفاما ي 
 .ةاحص التقلقا الترا  لضطط المخاطر 
 .اةا ش  اللوب إلغاء المخنر 
   إللوب إلتخ ام الط ا ا.اةا ش 
 اةا ش  ايلالا  التة لا  لضطط 
  اةا ش  اي راءاب ايداري  لضطط الت رض

 للمواد الفاما ي .

 

ا  اب الحماي  الشخصا   .6

 للمواد الفاما ي 
 .اةا ش  ا  اب الحماي  الشخصا  للو لا 
  الت ر  على ال وااا المؤثرة لخااراب

 ا اب الحماي  الشخصا  للو لا.
  ر   اقارر  ا  اب الحماي  الشخصا  الت

 لل اون.
  الت ر  على ال وااا المؤثرة لخااراب

 ا اب الحماي  الشخصا  لل اون.
   الت ر  على ا  اب الحماي  الشخصا

 للتةاقوةصةاااةتا.
  الت ر  على ألالا  إختاار الالاةر

  ا  اب الحماي  للتةاس.
  الت ر  على در اب الحماي  للالاةر

 اي  للتةاس. ا  اب الحم
 .الت ر  على ا اب ةماي  الا يج  ال قو 
   اةا ش   در اب التقرب  المقا ا

  ايختراا لم  اب الحماي  الشخصا .
  الت ر  على ا  اب الحماي  للق ااج اج

 ال وااا الفاما ي .

 

رخ يج المواد الفاما ي   .7

  الت ااا ا  المخلااب
  الت ر  على بر ةو ويب التخ يج للمواد

 الفاما ي .
  الت ر  على القارون ايردر  لتخ يج

 المواد الفاما ي .
 .الت ر  على اخاطر التخ يج الق ء 
  الت ر  على القارون ايردر  للتخلص اج

 المخلااب الفاما ي .
  اةا ش   واراج  ألالا  الت ااا  رقا المواد

 الفاما ي .

 

 اةا ش  ايضرار الطشري  للتقرب  خنط النواري  الت ااا  .8
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 الفاما ي. ا  ةقرب المواد الفاما ي 
   اةا ش  اي راءاب الاوري   ايل ا

 اي ل  للت رض للمواد الفاما ي .
  اي راءاب النطا  لحايب النواري

 الطشري 
  الت ريطاب  الم لوااب المنلوب  للاريق

 النط   لريق ال ما.
  الت ر  على احناب غقا ال اون  دلاب

لمادة الفاما ي  الماء  الم  اب ةق  ا

  روع ايصاب .
 .اةا ش  ايضرار الطائا  للتقرب الفاما ي 
  الت ر  على خن  طواري التقرب

 الفاما ي.
   الت ر  على اي راءاب القارورا  ل

 خايب التقرب الفاما ي.

 

 طريقة التعليم :
ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .4
 .للمقتودعابزياراب  .5
 .اختلا ر تا  ةقارير عج اخاطر اواد  .6

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 . يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
 را   الصادرة اج ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث الم

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة : إدارة للقل   1

 المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  2

 ائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا  اةار عنوان.ة ر  اخاطر ب
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  ااس  3

 الوثاب بائ  ال ما.
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   4
 2869/10/2006ادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع :اط 5
اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابراهاو , ر و ايي اع  6

:1990/6/2010 
 2003ةاها ،الصح   القلاا  المتةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود الق  ي ، الم 7
8 www.vtc.gov.jo  او   اؤلق  الت ري  المتة 
9 www.mol.gov.jo  او    زارة ال ما ايردرا 
 ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء للةشر  التوزي  10
   المختطراب ، اةظم  الصح  ال الما  ،  ةافدلاا القلاا  الحاوي  ل 11
 2007الو لا  اج المخاطر الفاما ي ، م. صطاح ال مل ، خلاا د ديج ، اؤلق  الت ري  المتة  ،  12
13 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
14 Pocket Guide to Chemical Hazards, National Institute for Occupational Safety 

and Health, 1990 
15 Handling Chemicals Safety, Dutch Association of Safety expert. 
 2007التخ يج  رقا المواد، م.هشام ااض ، احمود ابو لال ، اؤلق  الت ري  المتة  ،  16
 2007الو اي  اج اياراض المتةا  ، اؤلق  الت ري  المتة ، 17
18 Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed Ferrett 

, The handbook for the NEBOSH International General Certificate 
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 الوصف المختصر للمادة:
ير   المقاا على التصةاااب ايلالا  للمخاطر بشفا عام ، عةاصر الت ر  على المخاطر  ةحلاا 

المخاطر، ال رال  ال ماق  للتقلقا الترا  للقانرة على المخاطر، الحقاباب المت لق  بالض اج  الضوء 

 المخاطر الاا يا ا   رق  التلوث ،  ا ل ةح ي  الت رض  ايةتمالا   ل ة المخنر،   ا ل  الحرارة 

ةحلاا المخاطر ةق  المخنر  ةق  الةشاط ، ا ال   المخاطر ةق  اط ا " الح  ايدرى ال ملى المقطول 

،ALARP   "ةايب المخنر الاوري ، "IDLH ط، يتو " ، ايآثار اي تصادي  للمخاطر  ةفالاف الضط

ةنطاق الم لوااب على اوا   اختلا   زياراب  القاام بتحلاا المخاطر عملاا،  ا اية  اي راءاب الحقاقا  

  لتحلاا المخاطر لمشاري   ا  ا .
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 . القاام بتقااو المخاطر ل  او   ال ما .1
 .الالا  ضطط المخاطرة ريف النال  على  .2
 .المخاطر الاا يا ا  ل  او   ال ماة ريف النال  على  .3
 .التلاؤمة ريف النال  على  .4
 .المخاطر ال اا ة ريف النال  على  .5
  اصاول  ةحلاا المخاطر.ة ريف النال  على  .6

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص
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ةقااو المخاطر ل  او    .1

 ال ما
   الت ر  على أه ا  إ راءاب الصح

  القلاا .
 .اؤهلاب الفلف بتةااا ةقااو المخاطر 
  اصادر الم لوااب  إلراك ال مال

  المرا طاج ل  ةقااو المخاطر.
 .ة ريف الخنر 
 .ة ريف المخنر 
 . ة ريف ل ة ايصاب 
  التفرار.ة ريف 
 . ة ريف ايةتمالا 
 .اةا ش  ةحلاا المخاطر 
   الت ر  على ايإ راءاب ايلتطا ا

 المخاطر.للت ر  على 
   الت ر  على اي راءاب اللاةق  للة ر

 على المخاطر.

 

 ة ريف ضطط المخاطر.  الالا  ضطط المخاطر .2
  الت ر  على أهما  التقلقا الترا  لضطط

 المخاطر.
 .ةاحص اللوب الغاء المخنر 
 .ةاحص اللوب إلتخ ام الط ا ا 
 . ةاحص الولا ا التة لا 
 . ةاحص الولا ا ايداري 
    المخاطر ةق  اط ا " الح  ايدرى ا ال

 "  ALARPال ملى المقطول ،
   ةايب المخنر الاوري"  ا الIDLH " 
 . ةاحص إلتخ ام ا  اب الحماي  الشخصا 
  التحقاق ل  ايرضطاط  ايلت ام بإ راءاب

 ضطط المخاطر.
   اةا ش  آلااب أخةاار ا  اب الحماي

 الشخصا .
 صا .اةا ش   رح ي اب ا  اب الحماي  الشخ 

 

المخاطر الاا يا ا  ل   .3

 او   ال ما
  الت ر  على ااتوم المخاطر الاا يا ا 
 .التعرف على الضجيج 

 . المو اب القم ا   لوا القم ا 
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  الت ر  على  ة اب  ااس

 الض اج.
   الت ر  على الح  د الصحا

 للت رض للض اج.
  الت ر  على ايثار الاوري

 اللاةق  الةاة   اج الت رض 

 للض اج.
   الت ر  على القارون ايردر

 الخاص بالض اج.
 .ا اديب الت رض للض اج 
   الت ر  على اصادر الض اج ل

 المةشأة.
 .  ا اديب الض اج المترا 
  الت ر  على التخ ام التقلقا

الترا  ل  ضطط اخاطر 

 الض اج.
  الت ر  على ا  ل خاض الض اج

NRR    لم  اب الحماي  الشخصا

 الخاص  بالقم .
 مخاطر ارتفاع حرارة الجو 

  الت ر  على  ة اب  ااس

 الحرارة.
  الت ر  على ةقةااب  ااس ةرارة

 ال و.
  الت ر  على اخاطر ارةااع

 الحرارة ال و
  الت ر  على اخاطر ارةااع

 ةرارة ال قو.
  الت ر  على آثار ارةااع الحرارة

 على  قو ايرقان.
 على الح  د القارورا  الت ر  

 لل ما ل  ا واء ةارة.
  الت ر  على  لا ا ضطط اخاطر

 ارةااع الحرارة.
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  الت ر  على  لا ا التأ لو على

 ارةااع الحرارة.
   الت ر  على اي راءاب الاوري

ل  ةال الت رض لمخنر ارةااع 

 الحرارة   ايل الاب اي لا .
 مخاطر انخفاض حرارة الجو 

  اخاطر ارخااض الت ر  على

 الحرارة ال و
  الت ر  على اخاطر ارخااض

 ةرارة ال قو .
  الت ر  على اخاطر ارخااض

 ةرارة ايطرا .
   الت ر  على الح  د القارورا

 لل ما ل  اي واء الطاردة.
  الت ر  على  لا ا ضطط اخاطر

 ارخااض الحرارة.
  الت ر  على    ل الةشاطاب

 بال ما ل  ا واء باردة.
 لى اي راءاب الاوري  الت ر  ع

لمخنر ارةااع  ل  ةال الت رض

 الحرارة   ايل الاب اي لا .
 مخاطر الرطوبة 

 . الت ر  على  ة ة  ااس الرطوب 
   الت ر  على رق  الرطوب

الملا م  لل ما ضمج ة  د 

 الصحا   القارورا .
  الت ر  على  لا ا ضطط اخاطر

 الرطوب .
 المخاطر الاشعاعية 

 توم الاا يا   الت ر  على الما

 للال اعاب.
  الت ر  على ارواع ايل اعاب

 المؤية   غار المؤرا   اللا ري .
  الت ر  على اخاطر ايل اعاب
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 على الصح   اعراضتا  رتا  تا.
 . الت ر  على  ة اب القااس 
   الت ر  على ايلاراب التحايري

 الخاص  بايل اعاب.
 .الت ر  على ااتوم ال رعاب 
 ر ايل اعاب الت ر  على اصاد

 ل  بائ  ال ما.
  الت ر  على الالا   ا  اب

 القااس للال اعاب.
  الت ر  على ة  د الت رض

 المقموة  ةق  القارون ايردر .
   الت ر  على التقلقا الترا

 لضطط المخاطر ايل اعا .
 الاهتزازات 

 .ة ريف ايهت ازاب 
 . ايهت ازاب الارعا   ال ق ي 
   ةأثار ايهت ازاب على صح

 ايرقان.
 .ايعمال الم رض  للاهت از 
 .اصادر ايهت از ل  بائ  ال ما 
 .ة ة  ااس ايهت از  
 .ا  اب  ااس ايهت از 
 .الح  د الصحا  للاهت از 
  الح  د القارورا  ايردرا  للت رض

 لللاهت از.
  أ راءاب الضطط لمخاطر

 ايهت از.
 الاضاءة 

 .اهما  ايضاءة ل  بائ  ال ما 
 بائ  ال ما.اللون  الضوء ل   
   اصادر ايضاءة النطا ا

  ايصنةاعا .
 . خصا ص الرؤي  الطصري 
 .ة ريف  ة  د التطايج 
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 .ة ريف  ة  د اللم ان 
 .ة ريف  ة  د الطتر 
  الح  د القارورا  ايردرا  لش ة

 ايضاءة.
  إ راءاب الضطط  ةحقاج

 ايضاءة.
 الضغط 

 .الضغط ال وي ل  بائ  ال ما 
  المرةا .اخاطر الت رض للضغط 
  اخاطر الت رض للضغط المرةا. 
  ال لاج  ايل ا  ل  ةايب

 الت رض لمخاطر الضغط

 ة ريف التلاؤم  التلاؤم .4
 . الت ر  على التافا ال ظم  ال ضل 
 . ة ريف ال ما ال ضل 
 . الةشاط ال ضل 
  ة ريف ااتوم ايصاباب ل  التافا

 ال ظم  ال ضل .
 . ايصاباب ل  التافا ال ظم  ال ضل 
 .الت ر  على اقالاب ال قو الطشري 
  الت ر  على ة  د الحما ل  ال قو

 الطشري.
   الت ر  على المواصااب  القواراج ايردرا

 للتلاؤم.
 .  الحر اب التفراري 
 .الضغط على المااصا  ال مود الاقري 
 .   ارواع ال ما اج ةاث الم تود  ال 
   اروع الحر اب ال ضلا  المؤدي   للإصاب

 ا ال ظم   ال ضل .ل  التاف
  التضاعف ل  ايصاب  الةاة   اج لوء

 التلاؤم.
 . ةصماو الم  اب الا  ي 
 .ةصماو ايل    لا ا التحفو 
 .ةصماو  لا ا ال رض 
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 .ةصماو المقابض 
 .ايب اد المقترة  يلنح ال ما 
 . ايب اد المقترة  للمفاة   اةت ة الحال 
 . ةصماو المقاع 
 الا  ي . الالا  الرل  الآاج للاةمال 
 . اخاطر ايةمال الا  ي 
 . الم  اب الا  ي  المقاع ة ل  الرل 
   الم  اب المافارافا   التا ر لافا

  الفتربا ا  المقاع ة ل  الرل .
 . القاوراب  الةوا ا  المصاع 
 .ةقااو المخاطر الةاة   اج لوء التلاؤم 

 رطاة عج المخاطر المافارافا .  اق ا  عج المخاطر ال اا  .5
 . رطاة عج المخاطر الطاولو ا 
 . رطاة عج المخاطر الفتربا ا 
 . رطاة عج المخاطر ايرشا ا 
 . رطاة عج المخاطر الفاما ي 
 .رطاة عج اخاطر الحريق 
 . رطاة عج اخاطر لوء ايدارة المة لا 
 .رطاة عج اخاطر التخ يج 
 . رطاة عج المخاطر المتةا 

 

 ةحلاا المخاطر. ارواع اصاولاب  اصاول  ةحلاا المخاطر .6
 .التحلاا ةق  ال ما 
 .التحلاا ةق  المخنر 
 .التحلاا ةق  المفان 
 . اصاول  ةقااو المخاطر 
 .ةرةا  اي لوياب ل  المخاطر 
 .ةرةا  اي لوياب ل  الضطط 
 "اللوب "لطا   ب   الضطط 
 .الو ت اللازم للتةااا 
 .ة ااج المقؤ لااب لضطط المخاطر التةااا 
   لتةااا ضطط المخاطر.المتنلطاب ايداري 
 .المتنلطاب الت ريطا  لنا و ال ما 
 .ارا    اصاول  ةحلاا المخاطر 
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 طريقة التعليم :
احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقاب ال ما ، الم موعاب  .1

 الصغارة.
هاب ، عرض عاةاب اج الم  اب إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يو .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .4
 .للمشاغا  المرالق لمر   الت ري   ةقااو المخاطرزياراب  .5

 
 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه.يتو ارا    الفت  
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
 المصادر الرسمية :

ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /. أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

فريو ، إع اد : م. عط  ال  ي  عربااب   م. عط  ال 2007عمان  –المخاطر ايرشا ا  : النط   الثالث   1

  ريفاب.
للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، الوة ة :  2

 إدارة المخاطر المتةا  ل  بائ  ال ما ، إع اد المتة س  لا  عنوان.
وة ة : للقل  الوة اب الت ريطا  المطةا  على الفااياب المتةا  /اشر  القلاا   الصح  المتةا  ، ال 3

 ة ر  اخاطر بائ   اوا   ال ما ، إع اد م.  لا  اةار عنوان.
 ، م. هشام الر ال ة   القا  لال  ابو لاللا 2007عمان  –ا  اب الحماي  الشخصا  : النط   الثالث   4
 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : 5
 401/2/2000المتةا  : م. اازن عط  الفريو، م. عط  الرةمج احم  ال ااري :ر و ايي اع :القلاا   6
 2773/10/2000الصح   القلاا  ال اا  : ااا الطفري, ريتا ةمارر ، زيج ب ران : ر و ايي اع :  7
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اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابراهاو , ر و ايي اع  8

:1990/6/2010 
 628/2/2009القلاا  المتةا  : م. احم  بشار ال هشان , أ. اةم  عط الرةمج عط ربلا , ر و ايي اع : 9
 2007رشرة ايلطوع الوطة  الراب  للقلاا   الصح  المتةا  ،  10
  ارون الضمان اي تماع  ايردر  11
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  12
 2003ةا  ل  المةشأب الصةاعا  ، اةم  خار بج احمود الق  ي ، المةاها ،الصح   القلاا  المت 13
14 www.vtc.gov.jo  او   اؤلق  الت ري  المتة 
15 www.mol.gov.jo  او    زارة ال ما ايردرا 
 الخار ا   المة لا  ، م. ااار يفج ، دار  تاط  بار بالو اي  اج اخنار الفترباء  16
 1993 واع  القلاا  ال اا  لل ما ل  المختطراب الفاما ي  ، م. ابراهاو الر ال ة، عمان،  17
الت ري  ل  القلاا  الصح  المتةا  ، م. عط الرةاو عط  ال ابر ،م. يولف زع ع، اؤلق  الت ري   18

 2007المتة ، 
 2007لفاما ي ، م. صطاح ال مل ، خلاا د ديج ، اؤلق  الت ري  المتة  ، الو لا  اج المخاطر ا 19
20 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
21 Pocket Guide to Chemical Hazards, National Institute for Occupational Safety 

and Health, 1990 
22 Handling Chemicals Safety, Dutch Association of Safety expert. 
 2007التلاؤم ، د.احمود ابو على، م. رور  وي   ، ائقق  الت ري  المتة ،  23
 1994درالاب اقالاب  قو الارد  ايردر  ، ا ت  القلاا   الصح  المتةا  ،  24
25 Human factors in engineering and design , Sanders, M.Mc Cormick, Mc Graw 

Hill Books,1990 
 2007ارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ، اد 26
27 Material Handling Handbook, Raymond A. Kulwiek, 1990 
ال وااا الاا يا ا  ل  بائ  ال ما، د.  مال ال ة ي، احم  لؤاد بة  عواد، اؤلق  الت ري  المتة ،  28

2007 
 1995، د.عط المة و اولى ، بار ب ، اضاءة المصة   ايبةا  ال اا   29
 ايل اع  الةو ي  الو اي  اج ايل اع  التلوث، د. انا ع ايلت ، المر   ال رب  للت ري   التر م  30
 الضوضاء  الاباب  ل  بائ  ال ما ، للقل  بحوثاب  درالاب ، افت  ال ما الغرب  ، بغ اد 31
لقلاا   الصح  المتةا   الرعاي  ل  اوا   دلاا ة ري  على ا   1993افت  ال ما ال  ل ،  ةاف، 32

 الطةاء ،
ال م ا  ال لما  الملفا  ، ار   بحوث الطةاء،  زارة ايلغال ،  ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري   33

 1988ايرشا ا  ، 
 2007المخاطر المافارافا ، م. عط الحما   ريفاب، م. لاي  علاااب، اؤلق  الت ري  المتة ، 34
 2007ج المخاطر الفتربا ا ، م.اولى ااارة، م. رلق  صالح، اؤلق  الت ري  المتة ،الو اي  ا 35

http://www.vtc.gov.jo/
http://www.vtc.gov.jo/
http://www.mol.gov.jo/
http://www.mol.gov.jo/
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 ودة ارظم  افالح  الحريق, ا لس الطةاء الوطة  ايردر  , زارة ايلغال ال اا   ايلفان,ر و ايي اع   36

548/3/2004 
 ايلفان, ر و ايي اع   ودة الو اي  اج الحريق, ا لس الطةاء الوطة  ايردر  , زارة ايلغال ال اا  37

549/3/2004 
38 Occupational Health & Safety science & profession , Hamdi Jafar 
 2007المخاطر الطاولو ا   ال رثواا  ،اؤلق  الت ري  المتة  ، 39
40 Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate 
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 الوصف المختصر للمادة:
درال   اقارر  المتنلطاب المحلا   ال  لا  للقاالاب المتط   ل  المؤلقاب الصةاعا   ايرشا ا   النطا  

 الغاا ا  ، خن  القلاا  ، دلاا القلاا  ، إ راءاب القلاا ، ل لاب الت ري ، ل لاب التاتاش على 

ال ، الشتاداب  الخطراب الم  اب الفتربا ا   ا  اب الحريق، ل لاب القواراج ، المخالااب ، الحو

 المؤهلاب ، ل ا المواد الفاما ي  ، ل لاب الاحوصاب النطا  اي لا   ال  ري ، ل لاب المقا لاج 

 الم  اب، ل ا المواصااب ، اي تماعاب ، ل لاب ا  اب القلاا  ، ة  ي  ا  اب القلاا   صادرها 

، ل لاب الحوادث، ل لاب ا  اب ايل الاب   اواصااةتا، ل لاب الآلااب ، ل لاب الةااياب ، التقارير

اي لا ، ل لاب الشفا ي، خنط النوارئ  إةتاا اةتا  الت ري  علاتا، المخنط التةظام  للمؤلق  

  ISO 18001   ISO 45001 الصلاةااب  المقؤ لااب، اتنلطاب 
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 لاال  القلاا .ة ريف النال  على  .1

 . ا طاب  ةقوا  اقؤ لااب الم ةااج بالصح   القلاا ة ريف النال  على  .2

 خن  القلاا   دلاا القلاا .ة ريف النال  على  .3

 .إ راءاب القلاا ة ريف النال  على  .4
 ة ريف النال  على الالا  إرشاء الق لاب  أهما  الم لوااب المحتواة. .5
 .المتنلطاب ال  لا ة ريف النال  على  .6
 .اةا ش  إ راءاب النوارئ   علىة ريف النال .7
 .المتنلطاب ال  لا ة ريف النال  على  .8
 .المتنلطاب ال  لا ة ريف النال  على  .9
  .المتنلطاب ال  لا ة ريف النال  على  .10

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ااتوم القاال  ال الم   لاال  القلاا  .1
  ال الم . عةاصر لاال  القلاا 
 . اط ئ رظام الصح   القلاا  المتةا 
   اي  اء الر اقا  لةظام الصح   القلاا

 المتةا .
   أه ا   غاياب رظام الصح   القلاا

 المتةا .
  الت ر  على الاوا   اج  راء ةنطاق رظام

 إدارة القلاا .
  التفالاف  التولار اج  راء ةنطاق رظام

 إدارة القلاا .
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 ل  الصح   القلاا  الت ر  على   ء لاا

   ثاق  باان الةوايا.
 .الت ر  على ةح ي  المخاطر 
  الت ر  على ةحلاا  ةقااو

 المخاطر الضطط.
  اه ي  اصاول  القواراج المنطق   الم ةا   

 .ةق  ططا   المةشأة.
    الت ر  على ة لاماب  إ راءاب القلاا

 المرالق  للةظام.
   ةنطاق الت لاماب ال اخلا  للمةشاة ةق

 8اج  ارون ال ما ايردر  ر و  55المادة 

 1996ل ام 

 ا طاب  ةقوا  .2

 اقؤ لااب الم ةااج 

 بالصح   القلاا 

  إلتخ ام التافا التةظام    ا طاب  ا

 الم ةااج.
    ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب الا

 المةشاة.
   الوا طاب ال اا   صلاةااب امثا القلاا

 ل  المةشاة.
 الموظااجب ةقوا   ا طاب  اقؤ لاا 

 .المةشاة
  ال مالةقوا   ا طاب  اقؤ لااب 

 .المةشاة
 .ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب المرا طاج 
 . ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب ل ة  القلاا 
 .ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب المقا لاج 
 .ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب الم  ديج 
   ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب ااتش

 القلاا  التاب اج لوزارة ال ما.

 

خن  القلاا   دلاا  .3

 القلاا 
  ااتوم خن  القلاا  ضمج المةشأءاب

 المختلا :
 .المشاري  اح دة الم ة 
 . المصار  ال اا 
 . المةشآب  المصار  الغاا ا 
 .اؤلقاب الخ ااب 
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 . المشتشاااب  المرالق النطا 
 . المشاري  ال راعا 

 . أ  اء خن  القلاا 
  ة ريف دلاا القلاا 
  القلاا .أ  اء دلاا 
 . آلا  ة تا  دلاا القلاا 

 ة ريف إ راءاب القلاا .  إ راءاب القلاا  .4
 : ارواع إ راءاب القلاا 

 . إ راءاب ةنطاق القاال 
 . إ راءاب ةنطاق الخن 
 .إ راءاب ةحلاا المخاطر 
 .إ راءاب ةةااا ايعمال  المتام 
 .إ راءاب النواري 

 . آلا  ة تا  إ راءاب القلاا 
 إ راءاب القلاا . الالا  ةناطق 
 . اي واء الملا م  لتنطاق القلاا 
 .ثقال  القلاا  لل مال 
 . ثقال  القلاا  على اقةوى المؤلق 
 .ال لا   باج ال مال  اصحاب ال ما 

 

الت ر  على الوثا ق  الق لاب المنلوب    الق لاب .5

 ةق  القواراج ايردرا  ل لاب الت ري .
  الفتربا ا .ل لاب التاتاش على الم  اب 
 .ل لاب التاتاش على ا  اب الحريق 
 .ل لاب القواراج 
 .ل لاب المخالااب 
 . ل لاب الحوال 
 .ل لاب المؤهلاب  الخطراب 
 . ل ا المواد الفاما ي 
 . ل ا الاحوصاب النطا  اي لا   ال  ري 
 .ل لاب المقا لاج 
 . ل لاب الم  اب 
 .ل لاب الآلااب  لتاداةتا 
 .ل ا المواصااب 

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

  اي تماعاب.ل ا 
 . ل لاب ا  اب القلاا 
   ل لاب الم  ديج لم  اب القلاا

  اواصااةتا.
 .ل لاب التااياب 
 رير.اقل لاب الت 
 .ل لاب الحوادث 
 . ل لاب ا  اب ايل الاب اي لا 
 .ل لاب الشفا ي 

 ISO 18001الت ر  على   المتنلطاب ال  لا  .6
   اتنلطابISO 18001 
 . دا رة ديمةغ 
  الت  يا الى رظامISO 45001 
 .اتنلطاب الت  اق 

 

 ة ريف النوارئ.  اةا ش  إ راءاب النوارئ .7
  الت ر  على المتنلطاب القارورا  للالت  اد

 لحايب النوارئ.
  الت ر  على د ر ال لاع الم ر  ل  ةايب

 النواري.
 .ةصةاف ةايب النوارئ 
 . الت تا  لحايب النواري النطا 
   لحايب ةقرب المواد الفاما ي .الت تا 
 .  الت ر  على الحايب ايخرى النار 
 .الت ر  على لريق النواري 
  الت ر  على طرا التطلاغ  ايةصال

 لحايب النوارئ.
 .ةقااو ال اه ي  لحايب النواري 

 

 

 طريقة التعليم :
ب ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ، ةلقا .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
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 ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب. .4
 .ايطلاع على لاالاب اج اصادر اختلا  .5
 .للتاتاشة تا  ل لاب  .6
 رنطاق عمل  لإ راءاب النوارئ. .7

 : الكتب والمراجع 

 .يتو إعتماد أة ث الفت   المرا   المتولرة 

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا 
 المصادر الرسمية :

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 يختطاراب  اصادر الت لو.ا يري  الطرااج  ا
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
  تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما ايردرا . .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا .المواصااب ذاب ال لا    .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

 2869/10/2006اطادئ ل  الصح   القلاا  ال اا  : ةاي  ناشاب:رتل  الطااري  ,ر و ايي اع : 1
 2773/10/2000 الصح   القلاا  ال اا  : ااا الطفري, ريتا ةمارر ، زيج ب ران : ر و ايي اع : 2
اياج الصةاع   القلاا  ال اا  : م. راصر اةصور الر لان،م. رزان ابراهاو , ر و ايي اع  3

:1990/6/2010 
 628/2/2009القلاا  المتةا  : م. احم  بشار ال هشان , أ. اةم  عط الرةمج عط ربلا , ر و ايي اع : 4
 1994رشرة اؤلق  الت ري  المتة  ، عمان  5
 2001و الصةاع  ، م. عط الفريو د اغرة ، اؤلق  الت ري  المتة  /ال راا ، ايلرا   التةظا 6
 2007رشرة ايلطوع الوطة  الراب  للقلاا   الصح  المتةا  ،  7
  ارون الضمان اي تماع  ايردر  8
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  9
 ةشر  التوزي ايلرا   التةظاو الصةاع ،م. لوزي الور، دار الصااء لل 10
 1987رظام ال لا اب الصةاعا  ل  ايردن ، احم  هاثو الحورار ،عمان ،ال اا   ايردرا ،  11
 إدارة ايرتاج  التةظاو الصةاع  ، د. لالح احم  ةقج، د. لؤاد الشاخ لالو ، ال اا   ايردرا  12
13 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
14 Occupational Health & Safety science & profession , Hamdi Jafar 
15 Pocket Guide to Chemical Hazards, National Institute for Occupational Safety 

and Health, 1990 
 2007ادارة القلاا  , د.عط ال  ي  عربااب، م.اةار الط  ر ، اؤلق  الت ري  المتة ،  16
 2007م. عط الطالط صالح ، اؤلق  الت ري  المتة ،اع اد التقارير ،م. هار  خلاااب،  17
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18 OHSAS Management System Auditor / Lead Audito, LRQA 
19 Introduction to International health and safety at work , Phil Hughes , Ed 

Ferrett , The handbook for the NEBOSH International General Certificate  
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 المهنية والبيئة الصحة والسلامة التخصص

 اسم المادة
تشريعات الصحة والسلامة المهنية المحلية 

 والدولية

 021301121 رقم المادة

 2 الساعات المعتمدة

 2 ساعة نظري 

 0 ساعة عملي
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 الوصف المختصر للمادة:
ايردرا  المت لق  بال ما  ال مال  الصح   القلاا  المتةا  يختص هاا المقاا درال  ةاصالا  للقواراج 

 ةقوا   ا طاب  ما  ايطرا  ة اه للاا  ال االاج  الم تم  المحل   الطائ  ، لاالا لارون ال ما ايردر  

 ة  يلاةلا  التشري اب الصادرة اةلا،  ارون الضمان اي تماع ،  واراج  زارة الصح  ،  1996ل ام  8ر و 

ج  زارة الطائ ،  واراج القلناب المحلا  ،  واراج القار،  واراج ال لاع الم ر ، المواصااب الصادرة اج  وارا

اؤلق  المواصااب  المقاياس،  زارة الشؤ ن الطل ي  ، واراج للن  المااه، واراج  زارة القااة   الآثار، 

هائ  ةةظاو ال ما ايل اع   الةو ي، إدارة   واراج  زارة المااه  الري،  واراج هائ  النا   الاري ،  واراج

  القواراج، ل لاب التنطاق، ل لاب التح يث، الت ر  على القواراج ال  لا  الطرينارا   اياار ا   ارا  تا.
 

 أه ا  المادة ال رالا :
 1996ل ام  8قارون ال ما ايردر  ر و ة ريف النال   ب .1

 ايردرا . وداب ال ما ة ريف النال  على  .2

 .القواراج ايردرا  الخاص  بالقلاا ة ريف النال  على  .3
 .الةظام ال اخل  ل  المؤلق ة ريف النال  على  .4
 .ل لاب القواراج ل  المةشأةة ريف النال  على  .5
 .القواراج ال  لا  الخاص  بالقلاا ة ريف النال  على  .6
  ة ريف النال  على المواصااب. .7

 احتوياب المقاا:

ر و 

 الوة ة

ع د  المحتوى الو الوة ة

 الحصص

 ارون ال ما ايردر  ر و  .1

 1996ل ام  8
 . الت ر  على  ارون ال و ايردر 
   الت ر  على  ا طاب  ما  ايطرا

 ضمج القارون.
 .الت ر  على ةقوا ال مال 
 .  الت ر  على  ارون اشر  القلاا 
  الت ر  على القواراج المةطثق  اج  ارون

 ايردر .ال و 
 .الت ر  على صلاةااب ل ان التاتاش 
   الت ر  على صلاةااب  زارة ال ما ل

 ةلاب المخالااب.

 

الت ر  على  وداب القلاا  الصادرة اج    وداب ال ما ايردرا  .2

  زارة ايلغال.
   الت ر  على  ود القلاا     المشاري
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 ايرشا ا .
 .الت ر  على  ود الققايا 
 حريق.الت ر  على  ود ال 
 .الت ر  على رخ يج المواد الخنرة 
 . الت ر  على  ود الطةاء 
 . الت ر  على  ود التم ي اب الفتربا ا 

القواراج ايردرا  الخاص   .3

 بالقلاا 
 . الت ر  على رظام الضان اي تماع 
  الت ر  على القواراج الصادرة اج  زارة

 الصح  الخاص  الصح   القلاا .
  الخاص  ال لاع الم ر  واراج الت ر  على

 بالقلاا .
  الت ر  على ة لاماب القلاا  ال ا  ة

 لقلن  المااه.
   الت ر  على  واراج القار الخاص

 بالقلاا .
   الت ر  على  واراج للن  المااه الخاص

 يالقلاا .
  واراج هائ  ةةظاو ال ما الت ر  على 

 ايل اع   الةو ي
   النا   الت ر  على  واراج  ة لاماب هائ

 الاري  ايردرا  الخاص  بالقلاا .
   الت ر  على  واراج  زارة الشؤ ن الطل ي

 الخاص  بالصح   القلاا .
   الت ر  على  واراج  زارة الصةاع

 الخاص  بتنطاق إ راءاب القلاا .
  الت ر  على المواصااب  المقاياس

الصادرة اج المواصااب  المقاياس 

 الخاص  بالقلاا   الصح .
   الت ر  على  واراج دا رة ال مرك الخاص

 بالقلاا   الصح .

 

الةظام ال اخل  ل   .4

 المؤلق 
   ةنطاق الت لاماب ال اخلا  للمةشاة ةق

 8اج  ارون ال ما ايردر  ر و  55المادة 

 1996ل ام 
  الموالقاب المنلوب  ضمج القارون للةظام

 



قيةجامعة البلق اء التطبي  

 
 
  

 
 

 

Al-Balqa’ Applied University 

 

Hamdi Jafar170812 

 

1997تأسست عام   

 ال اخل .
  صلاةااب اشر  القلاا  ضمج الةظام

 ل  للمؤلق .ال اخ
  
  الت ر  على الوا طاب ال اا   صلاةااب

 امثا القلاا  ل  المةشاة.
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 .المةشاة الموظااج
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 .المةشاة ال مال
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 المرا طاج.
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 ل ة  القلاا .
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 المقا لاج.
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 الم  ديج.
  الت ر  على ةقوا   ا طاب  اقؤ لااب

 ااتش  القلاا  التاب اج لوزارة ال ما.

ل لاب القواراج ل   .5

 المةشأة
 .ل ا القواراج 
 . ل ا القواراج  ةنطاقاةتا المنلوب 
 التح يثاب للقواراج. ل ا 

 

القواراج ال  لا  الخاص   .6

 بالقلاا 
 .   الت ر  على القارون اياار 
  الت ر  على اصادر الم لوااب للقارون

 اياار  .
 .  الت ر  على المواصااب اياار ا 
 . الت ر  على القارون الطرينار 
  الت ر  على اصادر الم لوااب للقواراج

 الطرينارا ..

 

 الماتوم ال ام للمواصا .  المواصااب .7
 . ارا    المواصااب ايردرا 
   الت ر  على المواصااب ايااريفا

 لت لاماب  ا  اب القلاا .
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   الت ر  على المواصااب الطرينارا

 للت لاماب  المواصااب.

 

 طريقة التعليم :
ةلقاب ال ما ، الم موعاب احاضراب صاا  بألالا  : المةا ش  ، ةمثاا الحايب، التنطاق الصا ،  .1

 الصغارة.
إلتخ ام اقاع اب الت ري  : اللوح ايباض، عاةاب ، صور, لا يوهاب ، عرض عاةاب اج الم  اب  .2

 .  ،ةقارير ةقاقا 
 إلتخ ام الشرا ح التق يما  الحالوبا  ال اا . .3
 .ة ريطاب صاا   عملا  للألالااب .4

 : الكتب والمراجع 

   المرا   المتولرة.يتو إعتماد أة ث الفت  

 .يتو ارا    الفت   المرا   لةويا ةق  المصادر الرلما  إدراه 
 .اصادر التقااو للااتحاراب لقط اج المرا   الرلما  الم تم ة 
  ل  ةال  ةضارب الم لوااب ،ال  ا ل، المواصااب باج المرا   يتو إعتماد أة ث المرا   الصادرة اج

 ال ما . زارة 
 : المصادر الرسمية

أة ث الفت   المرا   الصادرة اج ا ت  الصح   القلاا  ايردر  التاب  لمؤلق  الت ري  المتة /.  .1

 ا يري  الطرااج  ايختطاراب  اصادر الت لو.
 . 1996ل ام  8القواراج  الت لاماب المةطثق  اج  ارون ال ما ايردر   ة  يلاةلا ر و  .2
 ردرا . تاب ايرلاد الصادر اج اج  زارة ال ما اي .3
 .1988 ود القلاا  ال اا  ل  ةةااا المشاري  ايرشا ا  الصادر اج  زارة ايلغال  .4
 المواصااب ذاب ال لا   الصادرة اج اؤلق  المواصااب  المقاياس ايردرا . .5

 
 الكتب والمنشورات والمراجع الالكترونية المقترحة:

 1994رشرة اؤلق  الت ري  المتة  ، عمان  1
 2007الوطة  الراب  للقلاا   الصح  المتةا  ، رشرة ايلطوع  2
  ارون الضمان اي تماع  ايردر  3
  ة  يلاةلا 1996ل ام  8 ارون ال ما ايردر  ر و  4
5 www.vtc.gov.jo  او   اؤلق  الت ري  المتة 
6 www.mol.gov.jo  زارة ال ما ايردرا او    
7 Health & Safety at Work , Health and Safety Executive. UK 
  ، زارة ال ما ، ا يري  التاتاش2012التوصاف الوطة  للقلاا   الصح  المتةا  ،  8
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